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1. Formali

Leikskolinn Sélhvorf var tekinn i notkun arid 2005 og var einkarekinn par til Képavogsbaer tok
vid rekstrinum 2008. Hann er stadsettur i Vatnsendahverfi i Képavogi og par starfa i kringum
35 starfsmenn. | leikskélanum geta dvalid 120 bérn samtimis 4 6 deildum. Leikskélinn starfar
eftir I6gum um leikskola nr. 90/2008 og tekur 6ll starfsemin mid af Adalnamskra um leikskola
eins og l6g gera rdd fyrir. Leikskolinn er einn af leikskélum Képavogs og sér menntasvid
Képavogs um eftirlit med fag og rekstralegum pattum. Einnig piggjum vid sérfraedipjonustu
pbadan pegar vid a.

Leikskolinn starfar eftir aherslum Hugsmidahyggjunnar og gildi hans eru virding, sjalfreedi og
virkni. | leikskdlanum komum vid til méts vid barnid i sinni eigin pekkingarleit og virkjum
sjalfsprottna forvitni, ahuga og gledi.

Skolaarid 2015-2016 héfum vid markvissa vinnu med malorvunarefnid ,,Lubbi finnur malbein®.
petta malérvunarefni myndadi pann ramma sem okkur vantadi til pess ad halda betur utan
um maldrvunina sem & sér stad i leikskélanum. | framhaldinu baudst okkur ad taka patt i
bréunarverkefni hja Képavogsbae, skéladrid 2016-2017 sem hlaut nafnid ,Lzesi er meira en
stafastaut”. Verkefnid gekk vel og fér vel med peirri vinnu sem vid vorum i, d innleidingu flaedis
i starfio.

Leikskélinn Sélhvorf var einn af fijorum leikskélum i Képavogi sem fengu teekifzeri til ad taka
patt i fyrsta hluta prdéunarverkefnisins um Snemmteeka ihlutun i malérvun arid
2017. Verkefnid var gott framhald af peirri vinnu sem nu pegar hafdi verid unnin pvi pad
samramir, skerpir a8 og dypkar pzer starfsadferdir sem notadar eru i leikskélanum.

Margir starfsmenn téku patt i verkefninu og 16gdu sitt af mérkum vid greiningu a porf,
uppbyggingu handbdkar og efnistokum. Handbékin er baedi fraedileg umfjollum um malproska
barna, snemmtaeka ihlutun i malérvun leikskdlabarna og lysingar a pvi hvernig unnid er ad
maloérvun i Sélhvérfum. Vinnan vid handbdkina var krefjandi par sem greina purfti mikilvaegi
og forgangsrodun pess sem snyr ad snemmtaekri ihlutun i malérvun asamt pvi ad bda til
verkferla fyrir fyrsta vidtal, malproskafravik, moéttoku tvityngdra barna og fleira. Allt
malorvunarefnid, spil og fleira hefur verid flokkad og eykur pad adgengi og notkun pess.

Vid viljum pakka Marionnu Einarsdéttur og Margréti Samuelsdéttur frd menntasvidi
Képavogsbaejar fyrir studning og hlyju, Asthildi fyrir radgjof og abendingar. Einnig pokkum vid
ollum starfsmonnum Sélhvarfa kaerlega fyrir viljann og jakveednina i tengslum vid petta
verkefni sem og dnnur.
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2. Snemmtak ihlutun i maloérvun - préunarverkefni i
leikskolum Kdpavogs

Vorid 2015 skrifudu baejarstjori Kopavogs, fulltrii foreldra i Kbpavogi og menntamalaradherra
undir pjédarsattmala um laesi par sem menntamalayfirvold og sveitarfélagid einsetja sér ad
baeta lzesi barna i Képavogi. Til ad maeta pessu markmidi var dkvedid ad hrinda af stad
brounarverkefni i leikskélum Képavogs undir yfirskriftinni ,,Snemmtaek ihlutun i malérvun”.
patttakendur voru til ad byrja med fjorir leikskélar og var Sélhvorf par & medal. Asthildur Bj.
Snorradéttir talmeinafraedingur var fengin til ad styra verkefninu sem nddi til tveggja ara.
Meginmarkmid verkefnisins er ad 6/l bérn i leikskolum Képavogs ndi hamarksdrangri hvad
vardar mdl, tal, bodskipti og laesi.

Hugmyndafraedi um snemmtaeka ihlutun er 16g0 til grundvallar i verkefninu og dhersla 16gd a
ad hvert barn fai ihlutun og kennslu vid heefi. Unnid er i anda heildstaedrar skdlastefnu par sem
lagt er upp med ad skélaganga barna myndi samfellda heild; ad reynsla og nam barna 3 fyrri
skolastigum nytist peim & sidari skélastigum (Adalndmskra leikskdla, 2011).

Mikilvaegustu samstarfsadilar leikskélanna i pessu verkefni eru foreldrar, par sem peirra
hlutverk i maluppeldi barnanna vegur pungt pegar kemur ad préun géds malproska.

Allir leikskélar & islandi starfa eftir adalnamskra leikskdla en hér & eftir verdur byrjad 4 pvi ad
varpa ljési 4 pad hvernig fjallad er um malproska og laesi i ndmskranni. Farid verdur yfir stefnu
Képavogsbaejar um mal og lestur i leik- og grunnskdlum og pa stefnu sem leikskélinn Sélhvorf
hefur sett sér vardandi malproska og laesi. bvi naest er fraedilegur kafli um malproska barna.
par er leitast vid ad varpa ljési @ mikilveegi snemmtaekrar ihlutunar i malérvun og pa er fjallad
sérstaklega um malproska tvi- og fjéltyngdra barna. | kjolfarid er kafli um pa peetti sem
einkenna leikskélastarf Sélhvarfa. [ lokin er fjallad um paer leidir sem starfsfolk leikskélans
leggur dherslu & vardandi eflingu malproskans og undirbuning fyrir lestur. | vidaukum ma svo
finna ymiss konar studningsefni, svo sem verkferla, eydubl6d, gatlista og hugmyndir ad
urraedum.
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3. Hvernig er unnid med laesi i leikskéla?

Leikskdlinn er fyrsta skolastigid 4 islandi og par hefja langflest born sina skélagdngu. i leikskéla
er mikilveegur grunnur lagdur ad proska — '
barna sem allt annad nam byggir a (Signy :
Einarsdéttir, 2001). [ leikskélum er litid &
leikinn sem helstu ndms- og proskaleid ungra
barna. | 16gum um leikskéla (nr. 90/2008)
segir: ,,Studla skal ad pvi ad nam fari fram i
leik og skapandi starfi par sem born njéta
fiolbreyttra uppeldiskosta”. | adalnamskra
leikskéla (2011) er tekid i sama streng og
mikilvaegi leiksins undirstrikad: ,,Leikur er
meginnamsleid barna. Hann skapar bérnum
teekifaeri til ad leera og skilja umhverfi sitt, tja
hugmyndir sinar, reynslu og tilfinningar og prda félagsleg tengsl vid 6nnur born” (Adalndmskra
leikskdla, 2011, 37).

Synt hefur verid fram 4 med rannséknum ad ung born laera best i gegnum leik. Engin athofn
sem styrt er af fullordnum er talin hafa somu ahrif 8 nam barna og leikurinn. Einnig hefur verid
synt fram & ad leikur stydur vid préun laesis og gegnir pannig mikilveegu hlutverki i malérvun
og lestrarnami barna i leikskolastarfi (Anna borbjorg Ingdlfsdoéttir, 2011). Leikurinn bydur upp
a otal moguleika til malnotkunar en pykjustu- og hlutverkaleikir eru peir leikir sem hafa hvad
mest dhrif 4 malproska og bodskiptahaefni barna. i gegnum leikinn lzera pau ny ord og hugtok
og tja hugsanir sinar og tilfinningar i samskiptum vid énnur bérn (Signy Einarsdottir, 2001).
Rannsdknir hafa einnig leitt i [jos ad malproski barna sem leika sér mikid er betri en peirra sem
leika sér minna, enn fremur er félagsfaerni peirra meiri og pau hafa meira imyndunarafl (Miller
og Almon, 2009).

[ leikskolum er ekki um ad raeda beina lestrarkennslu likt og i grunnskéla heldur er lagdur
grunnur sem audveldar bérnum ad lesa sidar meir. [ adalnamskra leikskéla (2011) er laesi einn
af sex grunnpattum menntunar. bar segir ad laesi hafi [6ngum verid tengt vid pa kunnattu og
faerni sem folk parfnast til pess ad geta faert hugsun sina i letur (ritad) og skilid prentadan texta
(lesid). Med timanum hafi hugmyndir manna um hugtakid hins vegar breyst enda hafi
fraeedafélk i ymsum greinum varpad a pad ljési med rannséknum sinum. | dag er talad um lzesi
i vidum skilningi. Laesi i leikskola felur pannig i sér pekkingu, leikni og haefni barna til ad lesa i
umhverfi sitt og tja upplifun sina, tilfinningar og skodanir & fjolbreyttan hatt og er pvi
mikilvaegur pattur samskipta og félagsfaerni (Adalndmskra leikskdla, 2011).
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3.1 Stefna Képavogsbaejar um mal og lestur i leik- og grunnskdlum

[ kjolfar undirritunar pjédarsattmala um laesi, markadi Képavogsbaer sér stefnu um mal og
lestur fyrir leik- og grunnskéla baejarins. Framkveemd stefnunnar byggir 4 ad allt
skolasamfélagid i Kdpavogi taki héndum saman um ad efla malproska barna og styrkja getu og
leikni peirra i lestri og lesskilningi. Rik ahersla er [6gd a patttoku foreldra i skélastarfi, studning
vid kennara og samvinnu vid stofnanir og félagasamtok, s.s. bodkasofn, listasofn,
félagsmidstodvar og iprottafélog.
i stefnunni segir:
M3l og lestrarhafni er vidfangsefni allra barna og mikilvaegt samfélagslegt
verkefni. Born fa i voggugjof haefileikann til pess ad laera mal. Hversu vel hann
nytist fer eftir pvi hversu mikla og fjolbreytta malérvun pau fa i uppvexti
sinum. Snemmtak ihlutun er forsenda pess ad efla born a fyrstu stigum
laesisnams og koma pannig i veg fyrir namserfidleika og neikvaeda upplifun af
skdlagdéngu seinna meir (Kdpavogur, 2016).

Samkvaeemt stefnunni (2016) er rik ahersla 16gd & ad koma til méts vid born med annad
maédurmal en islensku og born sem hafa dvalid langdvolum erlendis. [ stefnunni er 16gd ahersla
a fjolbreyttar og skapandi kennsluadferdir sem studla ad jakvaedu vidhorfi til lesturs, aukinni
faerni i lestri og gagnryninnar tdlkunar. Enn fremur parf ad gefa bérnum teekifzeri til ad tja sig
a margyvislegan hatt med hjalp peirra midla og teekni sem vol er a.

Markmid pessarar vinnu er ad vid lok grunnskadla arié 2020 geti 90% nemenda i Képavogi lesio
sér til gagns og ahugi peirra 4 lestri hafi aukist fra pvi sem nu er.

3.2 Stefna Sélhvarfa um malproska og laesi

Sérhver leik- og grunnskéli hefur sin sérkenni og moétar eigin adferdir til pess ad na markmidum
i stefnu Képavogsbaejar. Lagt er upp med ad allir skdlar marki sér stefnu um malproska, lestur
og lesskilning i samreemi vid adalndmskra og stefnu Képavogsbaejar um mal og lestur.

Leidarljos i starfshattum leikskdlans Sdélhvarfa er ad skapa fjolbreyttar og skapandi
leikadstaedur sem hvetja bornin til ad leika sér med malid og yta undir ahuga peirra a lzesi.

Bodskipti og tjaning eru mikilvaegir paettir i samskiptum og er pvi |6gd dhersla a ad veita
bornunum taekifeeri til ad tja sig i daglegum adsteedum og kenna peim videigandi

bodskiptareglur.

Ritmal er synilegt i leikumhverfi barnanna og rikulegt og fjolbreytt mal er notad i leik og vid
daglegar adsteedur.

SNEMMTZK iHLUTUN | MALORVUN u



o) [

Vidurkenndum matstaekjum og skimunum er beitt til ad meta proskaframvindu barnanna. A
grundvelli tkomu peirra er snemmtaekri ihlutun beitt og hun einstaklingsmidud hverju sinni.
Maloérvunarstundir eru skradar og drangur metinn reglulega.

Rik ahersla er & g66a samvinnu vid foreldra i eflingu malproska barna sinna. Foreldrar eru

hvattir til ad lesa fyrir bornin sin og eru upplystir um mikilvaegi peirra hlutverks vid ad undirbua
barnid undir allt nam.
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4. Malproski barna

4.1 Snemmtaek ihlutun i malérvun og undirbuningur fyrir lestur

Malproski er stor hluti af almennum proska hvers barns. begar maltaka er edlileg fylgir hun
oftast akvednu ferli, eitt leidir af 6dru og malproskinn eykst jafnt og pétt an vandkvaeda. Reikna
ma med ad nokkur hépur barna eigi i einhverjum erfidleikum med ad fylgja jafndldrum sinum
i maltdkunni og geta ymsar astaedur legid par ad baki (Péra Seeunn Ulfsdéttir, 2010). Ef ekki er
gripid inn i med markvissum haetti geta born med malproskafravik att 4 haettu ad glima vid
lestrarvanda i framtidinni. Eins er liklegt ad bilid milli peirra og jafnaldra aukist jafnt og pétt
med timanum.

Samkvaemt nidurstédum rannsdkna er haegt ad hafa ahrif & proskaframvindu barna og
undirbdning fyrir ndam med markvissum inngripum sem hefjast snemma 3 lifsleidinni
(Weitszman og Greenberg, 2002; Tryggvi Sigurdsson, 2006). Hugtakid snemmtaek ihlutun (e.
early intervention) visar til adgerda sem gripid er til i lifi barns fra faedingu til u.p.b. sex ara
aldurs. Logd er ahersla @ markvissar adgerdir svo haegt sé ad hafa sem mest ahrif 3
broskaframvindu barns eins snemma a lifsleidinni og unnt er (Greiningar- og radgjafarstdd
rikisins, e.d.). Heilastarfsemin hja ungum bérnum er ekki fullmétud og born eru naemari fyrir
ihlutun & yngri arum. betta pydir ad pvi fyrr sem malproskafravik eru greind og skilgreind, er
haegt ad draga ur eda jafnvel koma i veg fyrir ndmserfidleika sidar 4 lifsleidinni. Snemmtak
ihlutun i malérvun felst i pvi ad byrja négu snemma ad greina malproskafravik. Besti arangur
naest pegar pjalfun er markviss og pvi er mikilvaegt ad afla gdédra upplysinga um barnid og
skilgreina vel hvada malpaetti parf ad vinna med.

G6dur malskilningur og ordafordi er forsenda géds lesskilnings og velgengni i skéla (Asthildur
Bj. Snorradéttir, 2010; Hrafnhildur Ragnarsdéttir og Sigridur Olafsdéttir, 2010). Malskilningur
er haproud feerni sem byggir 4 heyrnar- og sjonskyni. begar born lzera ad lesa purfa pau ad
geta byggt 4 dkvednum grunni til ad geta gert sér i hugarlund adstadur sem pau lesa um. Born
med malproskafravik eiga oft erfitt med ad pekkja tilfinningar, skilja tengsl orsakar og
afleidingar, sem getur haft ahrif 4 ad geta tulkad lestexta sidar & sevinni. Pa getur petta haft
ahrif & feernina vid ad bua til skema sem er mikilvaegt fyrir mal- og lesskilning (Brinton og Fuijiki,
2006; Westby, 2006). Pessi grunnur er lagdur hja ungum bdrnum i gegnum leik. [ leiknum bua
pbau til skema sem er eins konar innra handrit og er geymt i minni. bad synir tengsl hluta og
bekkingu tengda atburdum, adstaedum, hlutum og texta (Singh og Kent, 2000). Taknraenn
leikur og imyndun sem prdast i hlutverkaleik byggir upp skema fyrir malskilning (Asthildur Bj.
Snorradéttir, 2010). [ ljési pessa skiptir skdpum ad vinna markvisst i gegnum leikadstaedur og
leyfa bornum ad uppgotva malid i gegnum skemmtilega malérvun sem er Utfeerd i gegnum leik
og viohofd i daglegum adstaedum i leikskélanum.

Seinkun 3 leikproska og ordaforda getur verid fyrsta visbending um lestrarerfidleika. bau boérn
sem hafa gédan ordforda hafa forskot pegar kemur ad lestrarferlinu, vegna pess ad pau hafa
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fleiri ordmyndir. Haegt er ad kortleggja virkan ordaforda hja bornum med pvi ad leggja fyrir
ordafordagatlista og proskalista sem meta mal ungra barna (Elin boll bérdardottir 1998;
Rosetti, 2005). Samkvaemt tulkun nidurstada a ordafordagatlistanum Ordaskil (Elin Poll
Poérdardéttir, 1998) kemur i 1jés ad medaltal virks ordaforda stulkna vid 24-25 manada aldur
er 366 ord, en 268 ord hja drengjum. bessar nidurstodur gefa upplysingar sem mikilvaegt er ad
byggja 4 pegar unnid er med ordaforda ungra barna.

Einn pattur snemmtaekrar ihlutunar barna med malproskafravik er ad kenna peim videigandi
notkun madls. Undanfarid hefur ahugi freedimanna i auknum maeli beinst ad pessum paetti
vegna pess hve afgerandi ahrif hann hefur @ hegdun og lidan barna. Birtingarform
malproskafravika getur komid fram i hegdunarerfidleikum. Bérn med slaka bodskiptafaerni
kunna ekki ad vera i hépi. bau eiga erfitt med ad lesa i oyrt skilabod, hlusta, setja sig i spor
annarra og skiptast a. betta veldur pvi ad pau fa faerri teekifzeri til ad laera af 68rum boérnum i
hépavinnu.

Annar mikilvaegur pattur i malérvun ungra barna er ad styrkja hljédkerfi (malhljod tungumals
og reglur um tengsl peirra) i gegnum leik og séng. Taktur, songur og hrynjandi eykur dhuga og
hjalpar til vid ndm (Eyrun i. Gisladéttir og Péra Masdoéttir, 2009). | kringum sex manada aldur
eru flest born farin ad leika og endurtaka hljédasambénd sem eru buin til af samhljéda og
sérhljéda. | kringum eins ars aldur préa bérn sidan hafileikann til pess ad segja ord sem hafa
merkingu vid akvednar adstedur (Bryndis Gudmundsdottir, 2008). Born med edlilega heyrn
tileinka sér hljodkerfi i viokomandi tungumali fyrst og fremst med pvi ad hlusta og leika sér
med malhljédin. betta gerir pad ad verkum ad born eru virk i pessu ferli sem & sér stad yfir
akvedinn tima og yfirfaera sidan pessa pekkingu @ malhljédum yfir & adra paetti, svo sem
undirbuning fyrir bdkstafapekkingu og lestrarndm. Umskrdning bdkstafa i malhljod byggir
medal annars a préun hljédkerfisins. Rannsékn Péru Masdéttur (2008) syndi i hvada rod
islensk born tileinka sér malhljodin fra tveggja ara aldri. Fyrst koma nefhljédin /m/ og/n/ og
sidast sveifluhljédin /r/ og /hr/. Sérhljéd voru ekki skodud sérstaklega i rannsékninni, en
visbendingar Ur henni bentu til ad islensk born laeri fyrst sérhljédin (/a/,/i/, /e/, /u/, [i/, o/,
/6/) og sidan tvihljodin (/a/, /=/, /ei/, /6/, /au/). bessar upplysingar gefa okkur hugmyndir um
hvernig best er ad haga vinnu med islensku malhljodin, sem er skemmtilegt ad gera i gegnum
leik og séng (Eyrun I. Gisladéttir og Péra Masdaéttir, 2009). Pad er mikilvaegt ad leika sér med
malhljédin fra unga aldri vegna pess ad islenskar rannséknir syna ad tveggja ara born geta
myndad 67% einstakra malhljéda 4 réttan hatt og ad rimlega priggja ara gomul bérn (3;4 ara)
geta myndad 88 % islenskra einstakra malhljéda rétt (Hildigunnur Kristinsdéttir, 2007). bvi fer
fjarri ad pad eigi ad vinna med beina framburdarleidréttingu hja svo ungum bérnum, heldur
er adeins verid ad benda a mikilveegi pess ad beita adferdum snemmtakrar ihlutunar pegar
unnid er med alla malpaetti. Pegar unnid er med framburd malhljéda eetti alltaf ad vinna i
samradi vid talmeinafraedinga.
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Almenn atridi sem born ganga i gegnum i malproska
Barnid er ad uppgdtva mdlid (fré faeedingu til 8 mdanada)
Barnid getur skipst ¢ bodum (8 til 13 mdnada)

Barnid byrjar ad segja fyrstu ordin (12 til 18 mdnada)
Barnid getur sett saman ord (18 mdnada til 2 dra)
Einféld setningamyndun (2 til 3 dra)

Fléknari setningamyndun (3 til 5 dra)

Sja einnig heimasidu Heyrnar- og talmeinastédvar islands, www.hti.is

Ef barn fylgir ekki ofangreindum prepum i malproska er liklegt ad pad sé med malproskafravik
sem endurspeglast baedi i médurmali og 68rum tungumalum sem barnid laerir. (Asthildur Bj.
Snorradéttir, Anney Agustsdéttir, Bergrés Olafsdottir, Margrét b. Jénsdottir, Sigurdur
Sigurjonsson, 2014)

4.2 Malorvun ungra tvi- eda fjoltyngdra barna

Synt hefur verid fram a ad bérn sem laera tvé tungumal samhlida fra pvi ad pau eru mjég ung
bui til tvo adskilin malkerfi og ad pau fari i gegnum sému paetti i malproska a hvoru tungumali
fyrir sig. Tvityngd born leera pannig akvedin atridi tungumalsins i smu ré6 og eintyngd born
(Elin poll bordardottir, 2006). bad er ekki naudsynlegt ad adgreina tungumalin algjorlega til
bess ad koma i veg fyrir rugling. begar barnid tjair sig blandar pad stundum saman
tungumalunum, pad getur verid edlilegur hluti af malkerfum barnsins. Pad sem skiptir mestu
mali er ad tala médurmal barnsins og leggja pannig grunn ad edlilegri préun i malproska.
Rannsdknir hafa synt ad pegar born na gddum tokum a eigin médurmali eiga pau audveldara
med ad leera 6nnur tungumal.

pad er 6llum bornum hollt og gott ad laera ny tungumal. Nokkur misskilningur er uppi um ad
bad ad laera 6nnur tungumal valdi malproskafravikum en engar rannsdknir hafa synt fram a ad
bad valdi seinkun i malproska (Elin Poll Pordardéttir, 2004). Adalahyggjur af mati & malproska
hja tvi- og fjoltyngdum bornum er haettan a pvi ad vanmeta malproskafravik sem koma fram
a badum tungumadlum og burt dtskyra hann alfarid at fra pvi ad barnid sé ad laera 6nnur
tungumal. Hins vegar er lika hezetta a8 pvi ad gera rad fyrir ad barnid sé med
malproskavandamal, pegar orsékina ma rekja til pess ad barnid hefur ekki fengid naeg taekifeeri
til pess ad tileinka sér tungumalid i pvi landi sem pad byr.

A0 laera tvo tungumal tekur lengri tima en ad laera eitt. bessi vitneskja hjalpar okkur ad meta
malproska barna sem tala fleiri en eitt tungumal. bad getur p.a.l. komid fram fravik i malproska
begar barnid er préfad eingongu a einu tungumdli. Ein leid til ad meta st6du barna sem eru ad
leera islensku sem annad tungumal er ad meta ordaforda barnsins. Pad er heegt ad gera t.d.
med Ordafordagdtlistanum — Ordaskil (Elin Poll Pérdardéttir, 2006) og telja saman pau ord
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sem barnid notar i badum tungumalum. Ordaskil er pd eingdngu heaegt ad nota til priggja ara
aldurs. Einnig er haegt ad gera 6formlega athugun 4 ordaforda med adstod tulks og med pvi
ad fylgjast med barninu i daglegum adstaedum.

Bein pyding @ malproskaprofum sem eru st6dlud @ 6dru tungumali en moédurmali barnsins
gefur ekki rétta mynd af malproska barnsins eitt og sér (Edwards, Letts og Sinka, 2011). pad er
b6 haegt ad nota akvedin vidmid proéfa til pess ad skoda einstok atridi i malproska barnsins ut
fra edlilegum prepum i malproska, sem 6ll born fara i gegnum, eins og ad hlusta, sameina
athygli, gera til skiptis og syna taknraenan leik. Einnig er haegt ad skoda ordaforda, malskilning
og setningamyndun. Hvert tungumal hefur pé sin sérkenni sem taka parf tillit til i mati a
malproska. T.d. er mikilvaegt ad gera sér grein fyrir pvi hvort hlutir eda myndir sem notud eru
i profinu séu vidurkennd Ut fra menningarlegu samhengi. Ef um beina pydingu er ad reeda er
mikilvaegt ad merkingin sé nakvaemlega hin sama og pydingin ber med sér. Einnig parf ad gera
rad fyrir pvi ad stundum er ekki haegt ad lysa morgum hlutum med einu ordi, p6é ad pad sé
haegt i stodlunareintaki profsins (Letts og Sinka, 2011).

Vid malproskamat tvi- eda fjoltyngdra barna er mikilveegt ad afla gédra bakgrunnsupplysinga
um barnid. Hafa parf i huga hvort pad er faett 4 islandi, hversu lengi pad hefur dvalist hérlendis
og hvort pad sé i islenskum leikskéla. bad skiptir einnig mali ad gera sér grein fyrir
menningarmun og Olikri tulkun 3 fravikum hja mismunandi pjodum. Vidhorf til fravika er mjog
mismunandi eftir [Sndum og sums stadar er allt nnur merking 16gd i hugtakid en 4 islandi. |
morgum vestreenum pjédfélogum er tilgangurinn med pvi ad greina fravik fyrst og fremst sd
ad setja af stad snemmtaeka ihlutun sem fyrst. [ 63rum I6ndum getur pad ad vera med fravik
vakid upp mikla hraedslu og 60ryggi, einfaldlega vegna pess ad blondun og skdli an
adgreiningar er ekki jafn pekkt i pjédfélaginu og & islandi. Born med fravik fa ekki sému
teekifaeri til menntunar og 6nnur born eda eru jafnvel send a stofnun.

Pad sem vegur pyngst i malorvun tvi- og fj6ltyngdra barna er ad modurmal pess sé notad i
samskiptum vid pad. Hins vegar er lika mikilvaegt ad barnid laeri tungumalid i pvi landi sem pad
kemur til med ad bua i. betta & sérstaklega vid um ordaforda sem er notadur i skélaumhverfi
barnsins. bvi parf ad skapa moguleika fyrir born sem eru ad laera islensku ad umgangast islensk
born utan leikskdla med aherslu a ad pau fai fleiri teekifzeri til pess ad na gédum tokum a
tungumalinu. Hvort sem barn er med malproskafravik eda slaka faerni i pvi ad laera islensku,
ba er mikilveegt ad veita videigandi ihlutun til pess ad 6ll born hafi jafna moéguleika til nams a
islandi. (Asthildur Bj. Snorradéttir, Anney Agustsdottir, Bergrés Olafsdottir, Margrét b.
Jénsdottir, Sigurdur Sigurjonsson, 2014)
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5. Moéttaka barna i leikskdlanum Sélhvorfum

Pad er stort skref fyrir 6ll born ad byrja i
leikskdla. Pad getur reynst sumum erfitt
og pa sérstaklega peim sem ekki eiga
islensku ad médurmali. bvi er mikilvaegt
ad leikskélinn sé vel undirbdinn og ad
umhverfid sé hlylegt og hvetjandi. Hver
leikskéli hefur sina adlégunarazetlun fyrir
nyja nemendur svo skdlabyrjun megi
takast sem best (Menntasvid Képavogs,
2013).

5.1 Mottokusamtal

Vid  upphaf leikskélagongu  tekur

deildarstjori vidtal vid foreldra par sem

hann aflar m.a. upplysinga um

fiolskylduhagi, heilsufar barnsins og

matarvenjur pess. Einnig er upplysinga

aflad um mal- og félagsproska barnsins.

Samtalid gefur deildarstjora gé6a mynd

af stédu barnsins sem flytir fyrir
snemmtaekri ihlutun ef grunur vaknar um
fravik i proska. (sja vidauka 1)

5.2 pbatttokuadlogun

[ Sélhvorfum er patttdkuadléogun en pa eru foreldrar med barni sinu fyrstu daga pess i
leikskélanum. Med pvi ad gera foreldra ad virkum patttakendum fra fyrsta degi 6dlast peir
oryggi um dagskipulagid og starfid i leikskélanum. Hugmyndafraedin 4 bak vid patttékuadlogun
er ad druggir foreldrar smiti eigin 6ryggiskennd yfir til barna sinna: Oruggir foreldrar = 6rugg
born. Um leid og sjalfstraust barns eykst pa verdur barnid 6ruggara og synir faerni i ad kanna
umhverfi sitt betur. (sja vidauka 2)

Adlogunin fer fram & eftirfarandi hatt:

e Fjogur til fimm born eru ad jafnadi tekin inn i einu.

e Foreldrar eru med barni sinu inni & deild fyrri hluta dags fyrstu prja dagana.

e Foreldrar sinna barninu, skipta a pvi, gefa pvi ad borda og eru til stadar.

o Starfsfolk deildarinnar sinnir sinum stérfum og leggur sig fram vid ad kynnast barni og
foreldrum.
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e Fjorda daginn koma bornin um morguninn, kvedja foreldra og dvelja sinn vistunartima i
leikskdlanum.

Helstu kostir patttokuadlogunar:

e Foreldrar fa ad sja og upplifa hvernig dagurinn gengur fyrir sig hja bérnunum.

e Foreldrar kynnast starfsménnum og einnig 6drum foreldrum.

e BoOrnin verda Oruggari i nyjum adstaeedum og leera strax ad deila athygli starfsmanna med
60rum boérnum.

o Adlogunartimi er styttri en ella sem pydir ad edlilegt leikskdlastarf getur hafist fyrr ad
hausti.

e Aukid alag a starfsfolk og born sem fyrir eru & deildinni varir i styttri tima.
(Leikskélinn Nordurberg, 2017)
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6. Leikskolastarfid
6.1 Hugsmidahyggja

i S6lhvorfum er starfad eftir hugsmidahyggju (e. social constructivism) sem byggir 4 kenningu
Jean Piaget um ndm og proska barna. Logd er ahersla & virkni barnsins i eigin pekkingarleit og
mikilvaegi pess ad kennarar nyti ahugahvot barnsins hverju sinni. Kennsluadferdir
hugsmidahyggjunnar byggja & pvi ad barnid faist vid raunveruleg verkefni, fai tima til ad
rannsaka umhverfid, nyta frumkveaedi og prdéfa eigin hugmyndir. Rik ahersla er 16gd 4 ad i
leikskélanum sé avallt notalegt andrumsloft pannig ad barninu lidi vel. Unnid er ad pvi ad efla
sjalfraedi barnsins med pad ad markmidi ad pad verdi sjalfsteett og virkt i eigin pekkingarleit,
ad pad noti sjalfraedi sitt til ad framfylgja edlislaegri forvitni sinni og hafi sjalftraust til pess ad
leysa vandamal og segja hug sinn (Leikskolinn Sélhvorf, e.d.)

6.2 Bangsinn Blzer

i Sélhvorfum leggjum vid dherslu & ad kenna
bérnunum okkar ad vera gédur félagi og syna
vinattu, umhyggju, virdingu og hugrekki. pad er
astaedan fyrir pvi ad vid voldum ad taka patt i

og tileinka okkur hugmyndafraedi verkefnis a
vegum Barnaheilla sem kallast Vinatta. Um er

ad raxeda forvarnarverkefni gegn einelti fyrir
born a leikskélaaldri og fyrstu bekki grunnskéla.
Verkefnid kemur fra Danmorku og heitir &
frummalinu ,Fri for mobberi®. Verkefnid er
préad og métad af Red barnet og Mary Fonden.
Markmid verkefnisins er ad fyrirbyggija einelti med
bvi ad méta gédan skdlabrag, eiga géd samskipti og hafa jakveed vidhorf til allra i hdpnum.
Grundvollur pess ad vel takist til er patttaka allra i leikskélanum; barna, starfsfélks og foreldra.
Sérstok ahersla er 16gd 4 ad na til peirra barna og fullordinna sem verda vitni ad einelti an pess
ad bregdast vid pvi.

Bangsinn Blaer er taknmynd vinattunnar i verkefninu og med klipuségum, umradum, nuddi,
song og leikjum lzera bornin um gildi vinattu med adstod fra Blae. Hvert og eitt barn feer litinn
bangsa sem taknar samfélag vinattu. Bangsarnir eru eign barnanna en peir eru geymdir i
leikskdlanum par til bornin hafa utskrifast og eru hugsadir sem hluti af pessu verkefni. beir eru
geymdir hver i sinu hélfi & deildunum en fa ad sjalfsogdu mikla umhyggju og ast. Namsefnid
sem notad er i verkefninu er ad finna i sérstokum téskum:

Gul taska fyrir 0-3ja dra, graen taska fyrir 3 -6 ara og bla taska er setlud 1.-3. bekk grunnskéla.
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Markmid verkefnisins er ad patttakendur tileinki sér dkvedin grunngildi vid vinnu og samskipti
i leikskdlasamfélaginu. Hugmyndafraedin endurspeglast i eftirfarandi fjérum gildum:
e Umburdarlyndi
Ad vidurkenna og skilja mikilvaegi og gildi fjolbreytileikans og ad koma fram vidé adra af
virdingu.
o Virding
Ad vidurkenna og taka tillit til allra barnanna i hépnum, ad vera 6llum godur félagi og ad
virda mismunandi hatterni annarra.

e Umhyggja
Ad syna 6llum bérnum ahuga, samkennd, samlidan og hjalpsemi. Ad hafa skilning & stédu
annarra.

o  Hugrekki

AJ pora ad lata til sin heyra og geta sett sér mork. Ad vera hugrakkur og gédur félagi sem
bregst vid oréttleeti.
(Barnaheill, 2018)

6.3 Samverustundir

[ Sélhvérfum eru samverustundir mjég mikilvaegur hluti af leikskélastarfinu. baer gegna til ad
mynda pydingarmiklu hlutverki fyrir félagsproska barnanna; pau leera ad vera i minni og staerri
hépum, hlusta 4 adra, tja sig, efla sjalfsstjorn, leera ad taka tillit til hvers annars og skiptast a
svo deemi séu tekin. Skemmtilegar umraedur skapast oft og eru bornin hvott til ad segja fra
atburdum og 68ru sem peim er hugleikid. Bornin purfa ad rokstydja mal sitt auk pess ad hlusta
a og virda sjonarmid annarra.

[ samverustundum gefast einnig dyrmaet taekifeeri til malérvunar i gegnum séng, leiki og spjall.
Ahersla er 16gd 4 ad lesa a.m.k. einu sinni & dag og ad kenna bdrnum visur og pulur par sem
bad er gédur grunnur fyrir lestrarndm (Signy Einarsdéttir, 2003). Reynt er ad skapa notalegar
stundir og skipta barnahdpnum i minni einingar pegar lesid er. Velja parf baekur sem hafa aldri
og proska barnanna.

Samverustund er tvisvar til prisvar sinnum & dag & hverri deild. [ upphafi hverrar stundar er
farid yfir bodskiptareglur Binu (sja kafla 6.4.). [ fyrstu samverustund dagsins setur kennari upp
myndrant skipulag og segir fra pvi hvad dagurinn ber i skauti sér (sja kafla 6.5). Einnig er farid
yfir hvada vikudagur er, hvada manudur og manadardagur. A eldri deildum feer eitt barn pad
hlutverk ad vera vedurfraedingur. b3 er litid til vedurs og vedurfreedingur faer ad setja upp
myndrant hvernig vedrid er Uti og i hvernig fot best er ad klaeda sig fyrir Utiveru. bvi naest eru
valdir tveir bordpjonar Ur hépi barnanna en peirra hlutverk er ad hjalpa til vid ad leggja 8 bord
fyrir hddegismat. (sja vidauka 3)
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Songur er orjufanlegur partur af leikskoélastarfinu og er sungid daglega inni & deildum i
samverustundum. Bérnin skiptast jafnan & ad velja 16g til ad syngja. A féstuddogum er
sameiginleg songstund fyrir allan leikskélann & I6avollum, sem er salur skélans. ba koma allar
deildirnar saman og syngja vinalagid dsamt nokkrum 6drum légum sem deildirnar skiptast a
ad velja. Einnig er Lubbalag vikunnar sungid (sja umfjéllun um Lubba i kafla 7.4.)

6.4 Binureglurnar

Bodskiptareglur Binu eru kenndar oOllum bornum i e e o e
leikskélanum. Reglurnar eru fengnar ur békum Asthildar § UndinstSdupeilic-fyric bodskipl
Bj. Snorradéttur um dukkuna Binu balreidu sem er oft reid i '
bvi hun veit ekki hvernig hun a ad haga sér. Stundum 4
kastar hun sér i golfid og Oskrar. HUn lzerir ymislegt
gagnlegt t.d. ad hlusta og bida pegar pad a vid og pa lidur
henni miklu betur. Tilgangur Binureglnanna er ad kenna
bornunum videigandi bodskipti og sjalfsstjéorn en pad er
mjog mikilvaegur pattur i ndmi barna. Bina kennir
boérnunum ad sitja kyrr, hlusta, passa hendur, bida,
skiptast & og ad muna eda rifja upp (Asthildur Bij. } A
Snorradéttir, 2006, 2007, 2008). Reglurnar hanga & . - . &5 %
myndraent uppi @ 6llum deildum og i sérkennsluryminu. N :
Farid er yfir reglurnar i upphafi samverustundar og paer [
rifjadar upp eftir porfum @ medan samverustundin stendur
yfir.

6.5 Myndraent skipulag

Pegar vid vitum til hvers er atlast af okkur pa lidur okkur vel. [ leikskélanum er notad
myndrant skipulag til ad gera umhverfid i leikskélanum eins leidbeinandi og fyrirsjdanlegt og
mogulegt er. Sjénraenar visbendingar hjalpa bérnunum ad atta sig & umhverfinu og auka
sjalfstaedi peirra og 6ryggi vid daglegar adstadur. begar myndir eru notadar a pennan hatt er
alltaf geett ad pvi ad nota talmal og ritmal samhlida. Myndreent skipulag hentar 6llum bornum,
hvort sem pau eru med edlilegan malproska, skertan malproska eda tala fleiri en eitt tungumal
(Asgerdur Olafsdéttir og Sigrin Hjartardéttir, 2018).

Myndraent dagskipulag hangir uppi 4@ 6llum deildum. [ byrjun dags fer kennari yfir
dagskipulagid sem er einskonar stundaskra yfir daginn. Hver mynd er lysandi fyrir tiltekna
stund dagsins, t.d. er ein mynd fyrir morgunmat, énnur fyrir rolegt starf, pridja fyrir Utiveru og
svo framvegis (Nordurberg, 2015).
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Ymsar leidir eru faerar i myndraenu skipulagi og er tilgangurinn alltaf ad audvelda skilabod og
leidbeina bérnunum hvad eigi ad gera vid tilteknar adstaedur. A salerninu eru t.d. myndir sem
leidbeina bérnunum hvernig madur ber sig ad vid ad pvo hendurnar. | fataklefanum eru myndir
sem hjalpa bérnunum ad atta sig a pvi i hvad pau eigi ad kleeda sig og i hvada r6d. Geett er ad
bvi ad leidbeinandi myndir séu i had barnanna.

Sum born purfa einstaklings dagskipulag sem snidid er ad peirra porfum. Myndraent
dagskipulag hangir pa uppi 8 adgengilegum stad fyrir barnid og er yfirleitt mun nakveemara en
skipulag deildarinnar. Nokkur bérn nota myndrzaent skipulag vid matarbordid, svokallada
,,matarmottu”. P4 er myndum af pvi sem er i matinn radad upp i larétta réd efst 4 mottuna. A
|[68réttum renningi eru svo myndir sem gefa til kynna atburdarrasina i matartimanum. Boérnin
atta sig betur a8 pvi hvernig matartiminn gengur fyrir sig og eiga audveldara med sjalfsbjorg,
t.d. ad bidja um meira med pvi ad benda 3 tiltekna mynd.

6.6 Flxedi

A haustmdanudum 2016 var byrjad ad vinna eftir hugmyndafraedi Mihaly um flaedi. Mihaly
Csikszentmihalyi er pekktur fyrir rannséknir sinar & hamingju og skdpunargledi.
Hugmyndafraedi hans um fleedi er hvad pekktust en samkvaemt kenningum hans er flaedi
stundirnar par sem vid njétum okkar best. Einstaklingurinn gleymir sér i verkefni sem 4 hug
hans allan og getur hann gleymt stad og stund.

(Leikskdlinn Asgardur, e.d.)

[ fledi er leikskélanum skipt upp i nokkur svaedi sem kéllud eru ,,heimar”. Kostir flaedis eru
beir ad betri nyting er @ husnaedi og leikefni en ella og frjalsa leiknum er gefid aukid veegi i
dagskipulaginu. Vid teljum ad i fleedi upplifi nemendur meiri leikgledi, peir syni aukid
frumkvaedi, virkni, einbeitingu og 60list frekari faerni i samskiptum, samvinnu og hjalpsemi.
Flzedid eykur einnig samvinnu starfsfélks pvi pad dreifist nidur a svaedi ©6had
deildarskiptingum.

Flaedid er ad jafnadi fjorum sinnum i viku. Bornin a yngstu deildunum eru med sitt eigid flaedi
inni 4 deild en eftir pvi sem bornin eldast og kynnast leikskdlanum betur fara pau ad taka patt
med hinum eldri. Bérnin velja sjalf hvar pau vilja leika og vid hvern. Efnivid er reglulega skipt
ut i heimunum og pvi eiga peir ekki fost n6fn nema aevintyraheimar (hlutverkaleikur) og
Utiheimar. [ heimunum er lagt mikid upp Ur pvi ad malérvun sé allt um kring p6 svo ad mesta
aherslan @ malérvun sé i Lubbaheimum. Eins og nafnid gefur til kynna er par unnid med
namsefni sem tengist malérvunarefninu Lubbi finnur malbein en einnig o6llu pvi fjdlbreytta
malorvunarefni sem er til i leikskélanum.

Sumarskolinn
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A sumrin er flaedid faert Ut undir beran himinn. | sumarskélanum er markmidid ad brydda upp
a nybreytni i starfinu utandyra, hafa gaman saman og nyta sumarid sem best til utiveru.
Sumarskalinn er starfraektur fra byrjun juni fram ad sumarlokun og er i bodi ad jafnadi fjorum
sinnum i viku likt og fleedid. Utileiksveedum leikskdlans er skipt upp eftir hinum ymsu
vidfangsefnum. Sem daemi ma nefna smidasvaedi, gardyrkju, nattdru- og visindi og skapandi
starf. Einnig er farid i iprétta- og vettvangsferdir fyrir utan skélalédina.

6.7 Ritmal synilegt

i leikskdlanum Sélhvorfum er 16gd mikil ahersla & ritmal { leikskélaumhverfi barnanna. bannig
er vakinn ahuga peirra & bokstoéfum, lestri og ritun og pau hvott til ad gera tilraunir med
ritmalid. Med yngri bornum er mikilvaegt ad tengja ritmdl og myndir. Med eldri bornum eru
gerdar meiri krofur og par er meiri dhersla 16gd a ritmalid en myndir. Starfsfélk leikskdlans
leggur dherslu & ad letrid sem notad er sé skyrt og laesilegt og bokstafirnir sem likastir pvi sem
maeta bornunum i skriftarkennslu.

Dzaemi um adstaedur par sem ahersla er 16gd a ritmalid:
e Samverustund
o Myndraent dagskipulag er badi med myndum og ritmali
o Atusstoflu eru skrifud t.d. ord sem byrja 4 bokstaf vikunnar eda annad sem parf
ad utskyra
o Merkt er vid n6fn barnanna a par til geréum listum eda pau skrifud pegar bornin
eru vedurfraedingar eda bordpjénar
e Matsalur
o No&fn barnanna koma fram & listum yfir hépana sem sitja saman i matsalnum. A
yngri deildum eru notadar myndir og ritmal en adeins ritmal fyrir eldri deildir
e Fataherbergi
o Fatahdlf barnanna eru merkt med nafni. Hja yngri bornunum er hvoru tveggja
mynd og ritmal en adeins ritmal hja peim eldri
o Myndir af kleednadi eru hengdar upp i fataherbergjum og 4 peim er ritmalid lika

synilegt
o Fatabox barnanna eru merkt med nafni, merkt er vié pau f6t sem vantar i boxid
o Leikrymi

o Kassarnir sem leikefnid er geymt i eru merktir med myndum og ritmali svo
bornin geti sjalf valid pad sem pau vilja leika sér med
o Hillur eru lika merktar svo haegt sé ad ganga fra hlutunum 3 réttan stad
e Hopaskipting
o Bornin leera ad pekkja sitt nafn a listum yfir hdpa sem pau eru i
e Deildir
o Skuffur barnanna, par sem pau geyma sina persénulegu muni, eru merktar
beim med nafni. Myndir eru einnig notadar a yngri deildum.
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o Bornin eru sjalf [atin merkja sér hluti og myndir pegar pau rada vid pad. Allt fra
einum boékstaf upp i fullt nafn

o Oll bérn eiga spjald med nafninu sinu skrifudu sem pau geyma i skuffunni sinni.
Pessi spjold geta pau nytt sér pegar pau eru ad merkja sér bl6d eda annad

6.8 Flokkun malorvunarefnis

i Sélhvérfum eigum vid gott safn af
spilum og ymiss konar efni til
malorvunar. Til ad audvelda adgengi ad
efninu hefur pad verid flokkad i atta
flokka eftir bvi a hvada
broskapeetti/malpaetti verid er ad
leggja &herslu a; sbr. skilgreinda
malpaetti og/eda staerdfradipekkingu.
Efnid er merkt med hringlaga
limmidum | mismunandi litum sem
hver taknar tiltekinn  flokk. |
einhverjum tilfellum getum vid notad
sama efnid til ad oOrva fleiri en einn
broskapatt/malpatt og er pad pa efnid
merkt med fleirum en einum limmida.
Flokkarnir eru eftirfarandi:

e Setningar - blar

e Malfraedi - hvitur

e Hlustun - graenn

o Hljédkerfi og framburdur - svartur

e Ordafordi- gulur

e Malskilningur - raudur

e Steerdfraedi - appelsinugulur

e Litaheiti- fjolublar

Med pvi ad flokka kennsluefnid med pessu moti audveldar pad starfsfélki leikskélans ad finna
bad efni sem vinna & med hverju sinni. Sja nanari umfjollun um flokka i fylgiskjali 4. (Asthildur
Bj. Snorradéttir o.fl. 2014)

SNEMMTZK iHLUTUN | MALORVUN



o) [

6.9 PMTO

PMTO (e. Parent Management Training — Oregon) er FJOLPATT FORELDRAFAERNI

medferdardrraedi sem var préad i Bandarikjunum. Urraedid er
>tlad fagadilum, foreldrum og 68rum sem koma ad uppeldi
barna. Pad hefur verid adlagad islenskum adstaedum og er nu
notad vida i leikskdlum hérlendis sem og erlendis. Ahersla er
16g0 & ad koma i veg fyrir og draga ur dzeskilegri hegdun barna
med pvi ad gefa jakvaedri hegdun gaum med markvissum
haetti og samraema vidbrogd starfsfélks pegar born syna
O6aeskilega hegdun.

WWW.PMTO.IS

Rannsdknir hafa synt ad notkun PMTO minnki likur & og dragi

verulega ur hegdunarerfidleikum barna og unglinga. Brynt er ad

taka strax & erfidri hegdun par sem o6hlydni er oft undanfari alvarlegra hegdunarerfidleika.
Einnig getur mikil 6hlydni hamlad badi vitsmunalegum og félagslegum proska barna.

[ PMTO notum vid m.a. eftirfarandi verkfeeri til ad draga Ur hegdunarerfidleikum og studla ad
auknum samstarfsvilja barna:

Fyrirmaeli

pad skiptir mali hvernig fyrirmaeli eru gefin. Til ad auka likur & gédu samstarfi vid barnid
burfa pau ad vera ndakvaem, stutt og einfold svo pad vefjist ekki fyrir barninu hvad pad eigi
ad gera. begar fyrirmaeli eru gefin parf ad vera skyrt ad ekki er verid ad gefa barninu val.
Stafsfolkid er ad gefa skyr fyrirmaeli um hvad barnid eigi ad gera. | stad pess ad segja , Viltu
fara i skdna nuna?“ pa veeri betra ad segja ,Fardu nu i skdna“. Einnig er mikilveegt ad fylgja
fyrirmaelum eftir svo pau verdi ekki marklaus.

Hvatning

bpegar bornum er hrésad er verid ad auka likurnar & pvi ad hegdunin sem hrdsad er fyrir
endurtaki sig. Daemi: Barn gengur fra disknum sinum eftir matinn; ef starfsfolkid segir:
,,mikid ert pu duglegur ad ganga fra disknum pinum!” pa aukast likur 8 ad sama hegdun
endurtaki sig aftur seinna. Til ad hrds missi ekki marks parf ad segja barninu ndkvaemlega
fyrir hvad sé verid ad hrésa fyrir. Daemi: ,Mikid varst pu dugleg/-ur ad sitja kyrr vid
matarbordid“. Hvatning hefur afgerandi ahrif a sjalfstraust barna og brynt ad nota hana
oft og vida.

Setjum mork

Med pvi ad setja mork ma draga ur eda stodva daeskilega hegdun. Mildar og sanngjarnar
afleidingar i kjolfar éeeskilegrar hegdunar draga ur eda stodva hana og auka sjalfsstjorn
barna. Med morkum er bérnunum kennd sjalfsstjorn, ad pau beri sjalf abyrgd 4 eigin
hegdun og skapi. (Margrét Sigmarsdéttir, 2005)
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7. Malorvun

7.1 Foreldrasamvinna

i S6lhvérfum er litid & foreldra sem mikilvaega samstarfsadila { leikskdlastarfinu. | AGalnamskra
leikskdla (2011) er rik ahersla 16gd 4 ad milli pessara adila riki traust, peir geti deilt
sjonarmidum sinum og tekid sameiginlegar akvardanir sem varda bornin.

Grunnur er lagdur ad samstarfi vid foreldra pegar peir taka patt i adlogun barna sinna i upphafi
leikskélagongu (sja kafla 5.2. um patttokuadlogun). ba gefst foreldrum taekifzeri til ad kynnast
starfshattum, namskréd og hugmyndafraedi leikskdlans. | méttokusamtali aflar deildarstjori
upplysinga um barnid, adsteedur pess, reynslu og heilsu (sja kafla um maéttokusamtal, kafla
5.1.). A pessum gagnkvamu upplysingum byggjast fyrstu skref barnsins { leikskélanum. Bodid
er upp a regluleg foreldrasamtol par sem foreldrar og leikskélinn eiga samtal um lidan
barnsins, nam pess og proska baedi heima og i leikskdlanum.

i Sélhvérfum er 16gd ahersla & ad maloérvun fari fram { 6llum adstaedum, hvort sem pad er i
daglegu amstri eda i formlegum ségu- eda malérvunarstundum. Mikid er lagt upp Ur samvinnu
heimilis og skdla i pessu sambandi par sem pattur foreldra i malérvun barnanna er mjog
mikilvaegur. Foreldrar eru kennarar barnsins, ekki & véldum augnablikum, heldur nzer allan
pbann tima sem peir eru samvistum vid barnid (Gyda Haraldsdéttir, 2008). Foreldrar geta med
virkri patttoku lagt gédan grunn og stutt vid lestrar- og laesisndm barna sinna. Rannséknir hafa
synt ad pad ad lesa daglega auki ordaforda og leggi grunn ad feerni sem barnid parf ad bua yfir
begar pad byrjar ad lesa i grunnskdla (Anna borbjorg Ingélfsdottir, 2018). Foreldrar eru barninu
einnig fyrirmynd pegar peir lesa sér til anaegju en med pvi auka peir likur 4 ad barnid fai sjalft
ahuga & pvi ad lesa i framtidinni (Gyda Haraldsdéttir, 2008). Mikilveegt er ad foreldrar
tvityngdra barna lesi fyrir pau a sinu médurmali, par sem gdéd pekking a eigin mdédurmali
audveldar barni ad leera 6nnur tungumal (Samuel Lefever og Inga Karlsdéttir, 2010).
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7.2 Lestur a hverjum degi

) . L L L i Nemandi sem Nemandisem  Nemandi sem
Einn mikilvaegasti patturinn i almennri malérvun i lesi20 min.adag lesi5min.ddag lesi1min.a

leikskdla er ad lesa fyrir bornin og kynna pau fyrir 3.600 min. & 2 dag
P T TR . - " einu skolaari .900 mup.é. P
békum og ritmali. | S6lhvorfum er lesid fyrir 61l born einu skolaari i180 rt':l(’n'.gi
. - . ’ einu skolaar
daglega. Sogulestur er mikilvaegur fyrir lestrarnam 1.800.000 ord

barna; hann eflir ordaforda, skilning og vitund
barnanna um sbégubyggingu. Einnig kynnast pau
ritmdli sem beinir athygli peirra ad hlutverki,
uppbyggingu og edli ritads mals (Anna Porbjorg
Ingdlfsdottir, 2018).

282.000 ord

8.000 ord

bPad ad lesa upphatt skilar miklum arangri en pad
verdur ad geeta ad pvi ad oll born fai eitthvad ut ar
sogustundinni. Mikilveegt er ad stundin sé skemmtileg og
bess vegna naudsynlegt ad finna leidir til ad brjota upp formid; lesa i minni og staerri hdpum
eda lesa 4 einhvern allt annan hatt en vaninn er. Allir sem lesa fyrir bérn purfa ad hafa i huga
ad lesa a lifandi hatt og velja lesefni sem hafir proska og dhugamalum (Helle lben Bylander
2017).

Myndabaekur verda oftast fyrir valinu fyrir yngstu bérnin. Samraedur um efni bdkanna byggist
i fyrstu & myndunum en préast smam saman i ad sndast meira um textann . Ahersla er 4 ad
lesa frekar stutt i einu og oftar en lestrarpol eykst med aldrinum ef lesid er reglulega fyrir born
(Helga Sigmundsdéttir, 2018). A Dvergheimum, par sem yngstu bérnin dvelja, er unnid med
yndislestur en pa les kennarinn myndabakur fyrir hép barna & medan hann hefur eitt barn i
fanginu sem hann beinir lestrinum fyrst og fremst ad. Kennarinn endurtekur lesturinn svo med
hverju barni fyrir sig.

Med eldri bérnum er mikilvaegt ad reeda um pad sem lesid var og gefa bornunum taekifeeri til
ad spyrja spurninga og fa svor. Adur en byrjad er ad lesa er gott ad skoda békakapuna og velta
upp spurningum; um hvad atli bdékin sé? Eftir
hvern er hun? begar ny ord koma upp er gott
ad nota taekifeerid og reeda pau og utskyra
merkingu peirra (Menntamalastofnun, e.d.).
Rannsdknir hafa synt ad pad sé mun
ahrifarikara ad rseda um textann og innihald
bdkarinnar en ad lesa bdkina an skyringa.
Bornin leera pannig mun meira um textann,
ord og hugtok (Litla SOL, 2017). begar born
eldast atta pau sig smam saman a hlutverki
ritmals. Pau lzera til deemis ad madur les fra
vinstri til haegri og ad pad er byrjad ad lesa
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efst a sidu og lesid nidur. Einnig ad bokstafir standa fyrir ord en dhugi a békstéfunum er ein af
grundvallarforsendum laesis (Anna borbjorg Ingdélfsddttir, 2018).

Lesid er aukalega fyrir tvi- eda fjoltyngd born. bessi lestur fer fram med kennara inni a peirri
deild sem barnid er og er pa lesid fyrir pad i einrimi eda med 6drum bérnum sem hafa svipada
feerni i islensku. Ef bornin kunna litla sem enga islensku er byrjad ad nota myndabaekur eda
adrar einfaldar baekur. Lesefnid pyngist svo i takt vid framfarir barnanna.

7.3 [ dagsins 6nn

i S6lhvorfum er malérvun fléttad inn i sem flesta paetti leikskdlastarfsins. Ymis teekifeeri gefast
til deemis i dagsins 6nn til ad efla malproska barnanna. Bérn geta laert mikid i tungumalinu med
bvi einu ad talad sé vid pau vid daglegar athafnir og ord hofd & pvi sem er ad gerast i
umhverfinu. Vid getum pannig gripid teekifaerid vid matarbordid, i fataherberginu, pegar pau
eru ad pvo sér um hendur eda i gdnguferdum. | upphafi dags tékum vid & méti bérnunum med
bvi ad heilsa ,,g63an dag (nafn barns)” og hvetjum barnid til ad svara i sému mynt. A salerninu
geta spunnist umraedur um hreinleati, af hverju er t.d. mikilveegt ad pvo sér um hendurnar
med sdpu? | fataklefanum gefast ymis
teekifaeri til malorvunar: ,,Nu er kalt
ati, i hvernig fot purfum vid pa ad
kleeda okkur?” ,,Nadu nua i raudu
hufuna pina og blau vettlingana”.
bpegar vid adstodum barn vid ad
kleeda sig getum vid lyst
atburdarrasinni: ,,Nu klaedi ég pig i
lopapeysuna, fyrst setjum vid
peysuna yfir h6fudid og svo setjum
vid haegri héndina i ermina...” Vid
pbad ad heyra reett um heiti hluta,
steerdarhugtok, litaheiti og
likamsheiti 4 pennan hatt atta
bornin sig fyrr @ hugtékunum og fara
svo ad tileinka sér pau sjalf med timanum (Gudlaug Sjéfn Jonsdéttir, 2014). | leikskéla er
matartiminn ekki bara hugsadur til ad matast. bar getum vid reett um hvad ahéldin sem vid
notum heita, hversu margir sitja vid bordid, hvad er i matinn og hvernig hann er matreiddur.
Bornin eru hvott til ad nota videigandi setningar pegar pau bidja adra um ad rétta sér matinn.
Auk pessa eru petta kjoradsteedur til ad aefa bodskipti; vid hlustum & pann sem talar, vid
skiptumst 8 skodunum og possum ad allir fai ad taka patt i umraedunum (Signy Einarsdattir,
2003).
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7.4 Lubbi finnur malbein

Haustid 2015 byrjudum vid ad vinna med bdkina Lubbi finnur malbein. Mikid og gott starf

hefur verid unnid fra peim tima og hefur Lubbi lagt mikid af
morkum til malérvunar i Sélhvorfum. Efnid er hugsad sem
malorvun og hljédanam fyrir boérn 4 aldrinum 2ja til 7 ara og
hefur m.a. reynst hjalplegt bérnum med islensku sem annad
mal og heyrnaskertum bérnum. Hugmyndasmidirnir 4 bak vid
Lubba, béra Masdéttir og Eyrin isfold Gisladéttir, eru
talmeinafraedingar sem hafa aralanga reynslu af talpjalfun
barna.

Lubbi er islenskur fjarhundur. Hann langar ad laera ad tala en

ba parf hann ad lzera 6ll islensku malhljédin. [ békinni fer

hann i ferdalag um island i leit a8 malbeinunum 35 en eitt

malhljéo er

tekid fyrir &

hverri sidu eda
opnu. Sérhvert
malhljéd er kynnt med stuttri sogu og
skemmtilegri visu eftir bérarin Eldjarn. Ahersla er
16g0 & fjolbreyttan ordaforda og audugt malfar.
Hver sida i boékinni er myndskreytt nattdru
islands og hlutum sem tengjast malhljédinu.
Hvert malhljéd a sitt tdkn eda hreyfingu sem
tengist pvi. Med pvi ad tengja hljédid og
taknraenu hreyfinguna er audveldara fyrir bornin
ad leera hljédin og muna pau (Lubbi finnur malbein,
2009).

SNEMMTZK iHLUTUN | MALORVUN



o) [

Malorvun med Lubba

Allar deildir eiga sitt Lubba tuskudyr sem faer ad vera
med bornunum i malérvun med Lubba. Eitt malhljéd
er tekid fyrir i einu par sem unnid og leikid er med
malhljédid i hverri malérvunarstund. Kennari
utskyrir fyrir bornunum hvernig madur segir hljédid
og taknar pad i leidinni. Bornin eru spurd hvort pau
bekki einhver ord sem byrja a malhljédinu og kennari
skrifar ordin & tusstoflu. Ordin fa ad vera a toflunni
og bornin baeta nyjum ordum vid naestu dagana i
kjolfarid. Sagan vid malhlj6did er svo lesin og hun
reedd en umraedur taka mid af aldri hépsins. Eldri
bornin hafa meiri getu og pekkingu til pess ad fara
dypra i textann t.d. ad finna malhljé6id i textanum,
klappa atkveedi og finna Ut hvada ord rima. Hja yngri
bérnunum er staldrad meira vid til ad utskyra og
reeda textann. Ollum visum i békinni; Lubbi finnur
malbein fylgir ~ songlag um viokomandi
bokstaf/malhljéd sem bérnin lera ad syngja. |
leikskélanum Sdélhvorfum eru pessi songlog kollud
,Lubbalég”. | vikulok koma &l bérn saman i
songstund par sem pau syngja m.a. saman Lubbalag
vikunnar.
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7.5 Ordaforodalisti

Arid 2017 gaf Menntamalastofnun Gt Ordafordalistann.
petta ordasafn er hugsad sem verkfaeri fyrir leikskélakennara
og foreldra ad stydjast vid pegar peir vinna ad eflingu
ordaforda barna & mismunandi aldri. [ ordasafninu er safnad
saman ordum Ur nanasta umhverfi barnsins og helstu ordum
sem koma fyrir i lifi og starfi barna a leikskélaaldri. Logd er
ahersla 4 ad ordasafnid sé alls ekki teemandi en pad
inniheldur deemi um mikilvaegan grunnordaforda sem gott er
ad hafa & valdi sinu sem undirstodu fyrir vaxandi mal- og
lesskilning. Ordasafnid getur verid sérstaklega gott verkfaeri
fyrir tvityngd boérn.

Ordafordalisti

Haegt er ad nota ordasafnid & ymsa vegu, s.s. ad hafa pad
synilegt 4 veggjum leikskdlans til ad minna fdlk 4 ad nota
fiolbreyttan ordaforda i daglegu starfi, prenta Ut og hafa sem
skraningarblad fyrir einstok boérn, vinna pematengda vinnu,
dypka samraedur vid bornin, bda til leiki Gt fra ordunum og nyta sem verkfaeri fyrir foreldra til
ad efla ordaforda barna sinna o.s.frv. (Menntamalastofnun, 2017).

Veggspjold

i leikskélanum Sélhvérfum voru Gtbuin nokkrar utgafur af
veggspjoldum Ut frd Ordafordalistanum og er tiltekinn
ordafordi tekinn fyrir & hverju spjaldi, s.s. likamsheiti, hdsdyr
og litir. A 6llum spjdldunum eru myndir auk texta svo bérnin
atti sig a pvi hvernig ordin eru skrifud. Veggspjoldin hanga 4
veggjum i matsalnum en matartiminn er kjoérinn vettvangur
til ad raeeda saman og yta undir aukinn ordaforda og skapast
oft géd umraeda um myndirnar a spjoldunum. Gerdur er
greinarmunur a peim ordaforda sem born yngri en 3 ara eiga
ad rada vid og peim sem eldri bérn aettu ad rada vid. A
veggspjaldinu par sem 10gd er dhersla a faetur eru t.d. myndir
af feeti, stéru t3, litlu ta, hael, hné og tadm fyrir pau yngri. Til
vidbotar eru myndir af laeri, kalfa, fétlegg, il, rist og 6kkla fyrir
bau eldri en einnig er unnié med fleirtdlumyndir pessara orda.
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7.6 Leyniherbergid

Sérkennsluherbergi leikskélans gengur undir nafninu ,,Leyniherbergid” sem gerir pad ad
vinszlu vinnurymi. pangad fara born i vinnustundir og geta astaedurnar verid margvislegar,
m.a. malproskafravik eda proskafravik af 6drum toga. [ malérvunarstundum eru bérnin ymist
ein med kennara eda i hépi annarra barna med svipadan vanda. | Leyniherberginu er 16gd
ahersla & bodskiptaleidina , Takn med tali“ (TMT) og myndraent skipulag (sja kafla 7.8.1. um
Takn med tali). Vinnustundir hefjast & pvi ad bjéda bornin velkomin og kennari utskyrir
myndraent hvada verkefni verdi unnin i timanum. ba er farid yfir bodskiptareglur Binu (sja kafla
6.4) sem eru reglurnar i Leyniherberginu. bvi naest er lesin saga og hun raedd. Sagan er valin
med getu, aldur og parfir barnanna i huga. Naest eru malorvandi verkefni [6gd fyrir bornin par
sem dhersla er 16gd & mismunandi malpaetti. Verkefnin eru af ymsum toga og eru bazedi
adkeypt og heimagerd. Su stada kemur stundum upp ad pad parf ad sérhanna verkefni til ad
bjalfa tiltekna faerni. Med timanum hefur starfsfolk leikskdlans i Sélhvorfum pvi komid sér upp
veglegum verkefnabanka med fjolbreyttum vidfangsefnum. Daami um verkefni sem eru notud
i vinnustundum tengjast t.d. ordaforda, litaheitum, staerdarhugtokum, malskilningi,
maltjaningu, framburdi og hljédkerfisvitund. Sem umbun fyrir vel unnid verk fa bornin ad fara
i spjaldtolvu i lok timans par sem pau fa ad velja milli nokkurra malérvandi verkefna. Ad lokum
er svo rifjad upp hvad var gert i timanum.(sja vidauka 5)

7.7 Bokabid

Haegt er ad fara ymsar leidir pegar lesid er
fyrir born og parf ad taka mid af hverjum
aldurshopi fyrir sig. Bdkabid hefur 6dlast
miklar vinszldir hja bornunum. ba er tekin
ljdsmynd af hverri bladsidu i bok fyrir sig og
myndirnar sidan settar upp i slaedusyningu.
Slaedusyningunni er varpad a vegg og bokin
ymist lesin, flutt eda hljédupptaka spilud.
Med pessum heetti sja bornin myndirnar
betur og eiga audveldara med ad hlusta og
fylgja preedinum en pegar bdk er lesin a
hefébundinn hatt. Kennarinn getur lagt
meira upp ur flutningi a bdkinni og hefur
betri yfirsyn yfir hdpinn. Ekki ma gera litid ar
bvi ad bornunum finnst petta oft meira

spennandi en hefdbundinn lestur vegna pess ad petta heitir bid.
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7.8 Nalganir i sérkennslu

7.8.1 Takn med tali (TMT)

Sum bérn eiga i erfidleikum med ad tja sig med ordum og geta pad jafnvel ekki. | slikum
tilvikum eru notadar 6hefdbundnar tjaskiptaleidir. | SéIhvorfum leggjum vid dherslu & notkun
Tdkn med tali (TMT). Takn med tali er tjaningarform sem er &tlad heyrandi félki sem glimir vid
mal- eda talordugleika og byggist pad & samblandi af latbrigdum, tdknum og tali. Pad sem att
er vio latbrigdum er pegar latbragd og svipbrigdi eru yfirleitt synd um leid og téknin eru gerd
og undirstrika merkingu peirra. Tdknunum er skipt i tvo paetti, nattldruleg tdkn sem byggjast
oftast @ pvi ad athofn er leikin og eiginleg tdkn sem flest eru fengin ad lani ur taknmali
heyrnarlausra. Taknin eru alltaf notud samhlida téludu mali og adeins lykilord setningarinnar
eru tdknud. bannig haegir TMT einnig a tali og pad verdur skyrara. Pegar takn med tali eru
notud sem leid til tjdskipta orva pau jafnframt malvitund og malskilning barnsins (Bjork
Alfredsdottir og Sigrun Grendal, 2005).

Takn med tali hefur verid notad i leikskélanum Sélhvorfum i nokkur ar og pa helst med yngstu
bornunum, en einnig med peim bérnum sem hafa
att erfitt med ad tja sig eda skilja talmal. Reynt er ad
nota Takn med tali i flestum adstedum i
leikskélanum, t.d. i samverustund, séngstund, vid
matarbordid, i leik, fataklefa og 4 salerninu. [ hverri
viku er valid tdkn vikunnar sem er fyrir allan
leikskdlann. Pa viku er sérstok dhersla 16gd 4 pad
takn. Matsedill vikunnar er utbdinn med takn med
tali fyrir starfsfélk og born svo audveldara sé ad leera
og muna taknin fyrir matinn. Fyrir pau born sem
hafa att erfitt med talad mal hefur verid uUtbuin
ordabok, par er haegt ad fylgjast med ordaforda
barnsins. Ordin/taknin sem barnid er ad laera er sett
i bdkina og fjolgar peim svo eftir pvi sem
ordunum/taknunum fjolgar. Ordin eru flokkud eftir
lit og er unnid eftir Bliss kerfinu. Pannig er haegt ad
sja hvort leggja purfi dherslu & einn flokk frekar en
annan.

Takn med tali hefur hjdlpad moérgum bornum sem ekki

eru farin ad nota talmalid og eiga, af einhverjum dstaedum, erfitt med ad gera sig skiljanleg i
daglegum samskiptum. TMT hjalpar peim ad skilja talad mal og ytir undir og stydur vid ad pau
noti sjalf talad mal. TMT eykur sjalfstaedi peirra sem nota pad pvi pad verdur audveldara fyrir
bau ad tja sig um parfir, éskir og lidan.
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7.8.2 TEACCH

TEACCH (e. Treatment and Education of Autistic and related Communications Handicapped
Children) er pjonustulikan sem var préad af bandariska préfessornum Eric Schopler & attunda
aratug sidustu aldar. Pad var hannad til ad audvelda einstaklingum & einhverfurdéfi ad skilja
umhverfi sitt og er notad fra barnsaldri fram a fullordinsar i lifi einstaklings. Ahersla er 16gd &
ad adlaga umhverfid ad porfum einstaklingsins, nota sjonraenar visbendingar og haga
adsteedum a pann hatt ad peer efli sjalfsteedi hans.

Innan TEACCH likansins hefur verid proud kennsluadferd sem nefnist skipul6gd kennsla (e.
Structured Teaching). Rannsoéknir hafa synt ad skipulogd kennsla hentar mjog vel
einstaklingum med roskun a einhverfurdéfi og gerir pa feerari i ad framkvaema hluti an studnings
fra 66rum. Kennslan byggir 8 pvi ad skipuleggja umhverfid, setja upp vinnukerfi, dagskra og
sjonraent bodskiptakerfi til ad veita yfirsyn yfir pad sem er framundan. Haegt er ad nota
skipulagda kennslu hvar sem er og vid hvada adstaedur sem er. (hlutun sem byggir 4 TEACCH
er alltaf einstaklingsmidud og til ad huan beri arangur parf ad endurskoda hana jafnt og pétt og
nota vid flestar adstaedur i lifi einstaklings (Asgerdur Olafsdéttir og Sigrin Hjartardéttir, 2018).
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8. Mat 8 nami og proska

Fylgst er med heilsu og proskaframvindu barna i reglubundnum heilsufarsskodunum a
heilsugaeslustédvum. Foreldrar eru hvattir til ad fara med boérn sin i slikar skodanir, sem eru
beim ad kostnadarlausu. Fylgst er med vitsmuna- og tilfinningaproska, asamt félagslegum og
likamlegum proska barna fra faedingu til grunnskdlaaldurs. Markmidid er ad stydja vid foreldra
og veita peim heilbrigdisfreedslu (Heilsugaeslan, e.d.) Komi fram einhver fravik i pessum
skodunum setur hjukrunarfraedingur sig i samband vid sérkennslustjéra eda deildarstjora i
leikskélanum ad fengnu leyfi foreldra. i vidauka 6 er yfirlit yfir pad & hvada aldri born fara i
heilsufarsskodun a heilsugaeslu og hvad er gert i hverri skodun.

i Sélhvorfum fylgjast leikskdlakennarar og sérkennslustjori med proskaframvindu barnanna
med markvissum haetti. Eitt af peim verkfeerum sem studst er vid til ad fylgjast med nami og
broska barnanna eru skimunarlistar/préf sem eru 16gd fyrir 61l born a tilteknum aldri. EFI-2
malproskaskimun er pannig 16gd fyrir 61l bérn & fjorda ari og HLJOM-2 préfid er lagt fyrir pau
sem eru a lokadri i leikskdlanum. b4 er TRAS — Skraning & malproska ungra barna fyllt ut af
leikskélakennara a ars fresti, fra tveggja ara til fimm ara aldurs.

8.1 EFI-2

EFI-2 er malproskaskimun sem 16gd er fyrir 6ll bérn
a fjorda ari. Tilgangurinn er ad kanna malskilning og
tjdningarfaerni barna og finna pau bérn sem purfa 3
markvissri malérvun ad halda (Elmar Pdrdarson,
Fridrik Runar Gudmundsson og Ingibjorg
Simonardattir, 2012).

Malproskaskimun
fyrie 2O & Hévds dn |
. Sodu, FAA e g |

— Ll

Skimunin er 16g0 fyrir af fagfolki med tilskilin réttindi
en fyrirlégn tekur um tiu mindatur. Barn og kennari
eiga saman rélega stund og skoda myndabdk med
sj6 myndum. Kennari leitar svara vid akvednum
spurningum sem flestar tengjast myndum i bdkinni.
Svor barnsins gefa visbendingu um hvernig malproski pess er midad vid jafnaldra; hvar styrkur
barnsins liggur og hvort um er ad raeda veikleika a einhverju svidi.

Gefi nidurstédur til kynna einhver fravik i malproska er haft samband vid foreldra. Mzlt er
med pvi ad pau bdrn sem koma slék Gt fari i maldrvunarhép i leikskélanum. [ sumum tilvikum
er tekin akvordun um frekari ihlutun i samradi vid foreldra. (sja vidauka 7)
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8.2 HLJOM-2

HLIOM-2 er préf i leikjaformi sem er lagt fyrir elsta argang leikskdlans til ad meta mal- og
hljédkerfisvitund. Med hljédkerfisvitund er att vid ad barnid geri sér grein fyrir ad tungumal
hafi akvedid form og pad skipti ekki bara mali hvad er sagt, heldur einnig hvernig pad er sagt.
Barnid gerir sér pannig grein fyrir hljodfreedilegri uppbyggingu talads mals (Ingibjorg
Simonarddttir, J6hanna Einarsdéttir og Amalia Bjornsddttir, 2002).

HLIOM-2 er skipt upp i sjo préfpaetti:

1. Rim Athugun a
2. Samstofur hlj6d- og
3. Samsett ord malvitund
4. Hljédgreining PSP AW RIS |cikskolabama
5. Margraed ord 2 '

6. Ordhlutaeyding

7. Hljédtenging o ancets

Aonia Bty

Profid er lagt fyrir @ haustin en

fyrirlognin tekur um 20 - 30 minutur.

Nidurstodur gefa marktaekar visbendingar um ahaettu vardandi sidari lestrarordugleika og eru
bvi mikilvaegar fyrir markvissa vinnu & lokadri barnanna i leikskélanum (Ingibjorg
Simonarddttir, Johanna Einarsddttir og Amalia Bjornsdéttir, 2002). Allir foreldrar fa
upplysingar um nidurstodu sins barns i bréfi par sem einnig er bent a leidir og ndmsefni til ad
orva mal- og hljédkerfisvitund. P4 er nidurstodum skilad til pess grunnskdéla sem barnid mun
hefja nami.

Malorvunarhdpar eru myndadir i kringum pau bérn sem koma Ut med slaka faerni. Eftir
riumlega priggja manada vinnu er proéfid lagt fyrir aftur. Ef tkoman er dbreytt er malid skodad
i samradi vid foreldra og akvordun tekin vardandi frekari ihlutun.(sja vikauka 8)

8.3 TRAS

TRAS - skraningarlistinn (n. Tidlig registrering af sprakudvikling) er fylltur Ut einu sinni a ari fyrir
oll bérn a aldrinum tveggja til fimm ara.
TRAS var saminn af  norskum
sérfreedingum og er vifa notadur a

Nordurldndunum. Gédur malproski skiptir _}&
miklu mali fyrir andlegan proska barna, TR,;&S -
félagslega lidan og seinni lestrartileinkun. fe .
Med skraningarlistanum er haegt ad skima
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eftir fravikum i mal- og félagsproska barnanna med fyrirbyggjandi ihlutun i huga
(Menntamalastofnun, e.d.).

Fylgst er med eftirfarandi pattum:
1. Samleikur/félagsfaerni

Tjaskipti/samskipti

Athygli/einbeiting

Malskilningur

Malvitund

Framburdur

Ordafordi

Setningarmyndun

©® Nk wN

Ekki er um eiginlega fyrirlogn ad reeda heldur leitar leikskdlakennari sem best pekkir barnid
svara vid spurningunum 4 skraningarlistanum med pvi ad fylgjast med pvi i leik og starfi. Hvert
barn & sitt skraningarblad sem fylgir pvi i gegnum leikskdlagdnguna. Foreldrar fa svo ad fylgjast
med stodu sinna barna i foreldrasamtolum.(sja vidauka 9)

9. Vidbrogd vid fravikum

Vakni grunur hja foreldrum eda leikskélakennurum um seinkadan proska hja barni er leitad
eftir adstod sérkennslustjora sem setur akvedna verkferla i gang. Ef nidurstédur ur
adurnefndum skimunum eru fyrir nedan medaltal eru foreldrar bednir um ad fylla ut
Smdbarnalistann, [slenska proskalistann og/eda Ordaskil. betta eru listar sem eru zetladir til
bess ad meta mal- og hreyfiproska barna en pad hvada listi verdur fyrir valinu akvardast af
aldri barnsins. Sérkennslustjéri reiknar Ut nidurstodur og pegar peer liggja fyrir er tekin
akvordun um naestu skref i samradi vid foreldra.

Ef nidurstddur gefa til kynna einhvers konar fravik er 16gd ahersla @ ad byrja strax @ markvissri
vinnu med barnid. Malorvunarhdpar, par sem unnid er med mismunandi aherslur, eru
starfraektir i S6lhvorfum og er maelst til pess ad barnid fari i slikan hép. Ahersla er 16gd & ad
skra og skilgreina hvad er gert i malérvun og leggja mat a arangur.

[ sumum tilvikum er maelt med adkomu talmeinafraedings til ad kortleggja malproska barnsins
frekar. [ kjolfarid er haldinn skilafundur par sem talmeinafraedingur fer yfir nidurstédur.
Fundinn sitja foreldrar, deildarstjéri og sérkennslustjéri leikskdlans. Talmeinafraedingur setur
fram tillogur ad Urraeedum og veitir radgjof vardandi pad hvernig best sé ad 6rva malproska
barnsins heima og i leikskdlanum. Auk talmeinafraedinga starfa salfraedingar og idjupjalfi a
vegum baejarfélagsins en dskad er eftir pjonustu peirra pegar porf er & nanari greiningum eda
radgjof.
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i peim tilvikum par sem fravik i proska eru nokkur, er sérstakt teymi myndad i kringum barnid.
Teymi er hépur félks sem hefur mismunandi pekkingu & dlikum svidum en vinnur ad s6mu
markmidum og ber sameiginlega abyrgd (ina Rés Jéhannesdéttir, 2010). Hépurinn
samanstendur af foreldrum barnsins, studningsadila sem sinnir barninu innan leikskdlans,
sérkennslustjora, deildarstjora og sérkennslufulltria eda sérkennsluradgjafa baejarfélagsins.
Oft eru adrir sérfraedingar einnig hluti af teyminu, s.s. talmeinafradingur, salfraedingur,
sjukrapjalfi og/eda idjupjalfi. Teymisvinna er mikilvaeg pegar unnid er eftir hugmyndafraedi
snemmtaekrar ihlutunar en tilgangurinn med slikri vinnu er ad midla upplysingum um hagi
barnsins baedi heima fyrir og i leikskélanum. bessar upplysingar hjalpa til vid ad setja markmid
sem haefa barninu og proskastigi pess (Arnfridur Kristin Arnpdrsdéttir, 2017).

Einstaklingsndmskra er unnin fyrir vidkomandi barn en par er stada pess kortlogd (sja
synishorn af einstaklingsnamskra i kafla X i vidauka). [ ndmskranni eru sett fram markmid i
vinnu med barnid dsamt hugmyndum i tengslum vid hvada leidir séu bestar til ad na settum
markmidum. Vid gerd einstaklingsnamskrar er studst vid AEPS matslistann sem fjallad verdur
nanar um i kafla 9.3. Einstaklingsndmskra byggir & upplysingum Ur nokkrum attum og skiptir
adkoma foreldra par miklu mali. Ahersla er 16gd 4 ad markmid séu maelanleg svo audvelt sé ad
meta hvort arangur hafi nadst i vinnu med barnid (Jona G. Ingdlfsdéttir, 2008). Gildistimi
einstaklingsnamskraa er almennt prir til fjérir manudir en pa er stada barnsins endurmetin og
markmid uppfeerd i takt vid hana.

9.1 Smabarnalistinn og Islenski proskalistinn

) Mat foreldra
Smabarnalistinn og Islenski proskalistinn eru frumsamdir af \  &proskabana

salfreedingunum Einari Gudmundssyni og Sigurdi J. "" e
Grétarssyni og eru peir notadir til ad meta mal- og L
hreyfiproska barna. fslenski proskalistinn er aetladur fyrir ‘

briggja til sex dra born. Madur svara stadhafingum l
varandi getu barnanna 4 mal- og hreyfisvidi.
Smdbarnalistinn er sambaerilegur [slenska proskalistanum
en er atladur fyrir yngri aldurshép eda born a aldrinum 15 - 38
manada (Einar Gudmundsson og Sigurdur J. Grétarsson, 1997; 2005).

Proskalisti handa mandnen
45 4il 38 minada barna
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9.2 Ordaskil

Ordaskil er malproskaproéf fyrir born & aldrinum eins og halfs ars til priggja ara.
Profinu er xtlad ad maela ordaforda barna, faerni peirra i setningagerd og
hversu gott vald pau hafa 4 beygingum i islensku. Ut fra aldursvidmidum sem
fylgja profinu er haegt ad skera Ur um hvort malproski barns falli innan
edlilegra marka midad vid jafnaldra (Elin P6Il Pordardéttir, 1998).

9.3 AEPS

AEPS matslistinn (e. Assessment, Evaluation and
Programming System for Infants and Children) er hagnytt
taeki sem er lagt til grundvallar pegar einstaklingsnamskra
er gerd fyrir barn. Geta barna fra faeedingu til sex dra aldurs
er metin @ sex proskasvidum: Fin- og gréfhreyfingum,
vitreenum pattum, adlégun, félagslegum tjaskiptum og
félagslegu samspili. Foreldrar svara einni utgafu af
listanum og starfsmenn leikskdla annarri. Einn helsti
kosturinn vid notkun AEPS er einmitt su dhersla sem er
|6gd & adkomu foreldra pegar akvarda a aherslur i starfi
med barn. Nidurstodur AEPS gefa skyr svor um hvada proskapaetti parf ad vinna med hja barni
og er géd undirstada pegar verid er ad skipuleggja ihlutun og vid gerd einstaklingsnamskrar
(Adalheidur Una Narfadéttir o.fl., 2016).
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_m Leikskolinn Sélhvorf
10. Lokaord/avinningur

Préunarverkefnid Snemmtaek thlutun i malérvun hefur verid leerdédmsrikt og krefjandi
ferli en pd fyrst og fremst skemmtilegt. Vid sdum strax ad avinningurinn yrdi mikill fyrir
S6lhvorf par sem vid purftum ad fara i gegnum alla okkar verkferla sem tengjast malorvun sem
og ad skoda allt malérvunarefnio til pess ad geta merkt pad rétt eftir flokkunarkerfinu okkar.
Med pessari vinnu er buid ad gera malérvunina markvissari og a starfsfélk audveldara med ad
finna efni i samraemi vid pad sem verid er ad vinna med. NU er komin handbdk sem heldur
utan um malérvunina & leikskélanum. bad er einlaegur vilji innan leikskélans ad petta verdi bok
sem verdur notud og ad hun haldi 4fram ad prdast eftir pvi sem darin lida og leikskélinn proast.
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1.Mottokusamtal

Nafn barns (gaelunafn?) Kennitala
Heimilisfang Dvalartimi
M6dir / forradamadur 1 Kennitala
Netfang Simi
Heimilisfang Vinnustadur
Fadir / forradamadur 2 Kennitala
Netfang Simi
Heimilisfang Vinnustadur

A barnid systkini? |[Nofn systkina

Fjolskyldugerd / skipulag umgengnisréttar

A barnid afa og 6mmu? Ef ja, bua pau a islandi?

Hefur barnid verid a leikskéla/hja dagforeldri?

bekkir barnid einhvern i leikskélanum? Ef ja, hvern?

Hvernig er skaplyndi barnsins?
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Hvada vantingar hafid pid til leikskolans?

Hefur barnid farid i 18 manada skodun? Hefur barnid farid i allar bélusetningar?

Hefur barnid fengid hitakrampa? Hefur barnid farid i heyrna- sjonmaelingu?

Er barnid med ofnaemi? Ef ja, pa fyrir hverju?

Hverjar eru matarvenjur barnsins?

Notar barnid bleyju? Notar barnid snud og eda mjuk dyr?

Finnst pér malproski barnsins vera edlilegur (hjal-babl-ord)

Finnst pér ordafordi barnsins vera aldurssamsvarandi?

Er barnid farid ad tengja saman ord? Réttir barnid hluti samkvaemt beidni?

Fer barnid eftir einfoldum fyrirmalum? Synir barnid ahuga 4 umhverfinu?

Synir barnid dhuga a félki og spennandi déti? |A barnid audvelt med augnsamband?

Bregst barnid vid nafninu sinu? Synir barnid porf fyrir bodskipti?

SNEMMTZK iHLUTUN | MALORVUN



o) [

Leikur barnid sér med dot? Synir barnid dhuga 4 66rum bornum?
Hefur barnid dhuga a bokum? Finnst barninu gaman ad lata lesa fyrir sig?
Getur barnid nefnt hluti 3 myndum? Hefur malproun stoppad a einhverjum tima?

Hefur barnid synt erfida hegdun?

Hefur greinst malproskafravik eda lestrarordugleikar i fiélskyldunni?

Hefur greinst lesblinda i fjélskyldunni?

Hefur greinst ADHD eda adrar taugaraskanir i fjélskyldunni?

Er barnid feett & islandi? Hvert er médurmal barnsins?

Ef onnur tungumal eru t6lud a heimilinu, hvada?

Annad sem foreldrar vilja taka fram:
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2. batttokuadlogun

Komid szelir foreldrar og velkomin med bornin ykkar a
Dvergheimal!

Timinn flygur afram og adur en pid vitid af er barnid ykkar i aélogun a
leikskélanum. Adloguninni er skipt i 4 holl og hér fyrir nedan sjaid pid
hveneaer ykkar barn byrjar i adlégun.

15.-17.agust 22.-24.agust 29.-31.agust 4.-6.september

Hver adlogun er i 3 daga fra kl.9:30-14 ca.

Bid ykkur ad lesa vidhengid um patttokuadlégunina og kynna ykkur
hvernig hun fer fram. Einnig eru fleiri hagnytar upplysingar um starfid
okkar & deildinni i vidhengjum.

Pad sem pid purfid ad koma med fyrir barnid i leikskélann eru
bessir hlutir:

Teppi/saeng | Bleyjur Aukafot Statkonnu | Snud
og koddi Bossakrem | geymd i til ad hafa | fyrir
fyrir hvild Blautklatar | leikskélanum | inni a ba
deild sem
nota

Mjog mikilvaegt er ad merkja alla hluti og fatnad barnanna, pvi
margir eiga eins!

Ef pad eru einhverjar spurningar pa endilega hafid samband!

HIokkum til ad hitta ykkur og eigid dasamlegt sumar! :)
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3. Samverustund
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4. Flokkun malorvunarefnisins

Setningar-blar

Setningauppbygging byggir 8 malfreedireglum sem segja til um hvernig ord eiga ad
radast upp i setningar. betta eru verkefni eda spil sem afa setninga myndun t.d
frasogn og sogugerd.

Markmid: Kenna nemandanum ad tengja saman ord i mismunandi langar
setningar

Malfraedi- hvitur

Malfraedi er samansafn af reglum sem einkenna hefébundna malnotkun. Malfraedi
byggir 4 helstu mafraedireglunum. Eintdlu og fleirtdlu, ségnum, natid og patid,
personufornofn

(hann, hun, pad, pau) eignarfornéfn(hans,hennar, peirra), fallbeygingar.

Ad kenna nemandanum ad tala i malfraedilega réttum setningum styrkjum vid
malfraedivitund hans.

@
O
@

Hlustun-graenn

A0 geta staldrad vid, hlustad eftir og einbeitt sér ad pvi ad tulka umhverfishljéd og
talmal.

Hlustun er undirstada malskilnings, maltjaningar og videigandi bodskipta. (Télum
saman bls.11)

Hlusta-Muna-Gera

Hljédkerfi og framburdur-svartur

Hljédkerfisvitund er hafileikinn til ad geta hugsad og talad um malhljéd og
hljédkerfi malsins. Hér ma t.d. nefna ad geta klappad atkvaedi, rimad og fundid
fyrsta hljéd orda.
Med pvi ad styrkja hljédkerfisvitund undirbtium vid bornin sem best fyrir
lestrarnamid.
pad sem felst i hljédkerfisvitun er:
e Rim
e Sundurgreining setninga i ord
e Sundurgreining orda i atkvaedi
e Hljédgreining
o Ad finna fyrsta hljéd i ordi
o AJ finna sidasta hljod i ordi
e Hljodflokkun (flokka saman ord eftir sama upphafshljédi)
e Ordhlutaeyding (taka sundur ord og setja saman ord)
e Sundurgreining orda i hljod.
e Hljédtenging
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e Stafir og hljéd.

Ordafordi- gulur

Ordafordi er oll pau ord sem vid notum i tungumalinu til pess ad syna
hugtakapekkingu. Ordafordi er safn or6a sem einstaklingur hefur a valdi sinu,
honum ma skipta i virkan ordaforda og évirkan.

Markmid: Ad auka ordaforda nemandans og kenna honum virka ordanotkun.

Malskilningur-raudur
. Skilningur @ ordum og setningum tungumals, téludum og ritudum texta.

Steerdfreedi
Tolur (samlagning-fradrattur-télur) og form.

Hugtok tengd formum og talnagildum.

Litir

. Allir litir

Hugtok tengd litarheitum
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5. Leyniherbergid

Leyniherbergio

Barnid bodid velkomio

Fario yfir skipulag timans med myndum og taknum

Fario yfir bodskiptareglur Binu

Lesin saga sem heefir aldri og getu barnsins

Malorvandi verkefni sem reyna a tjaningu

Malorvandi verkefni sem reyna a skilning

Verdlaun
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6. Heilsugaeslan

Ung- og smabarnaeftirlit

Heilsugaeslunnar eftir 12
NERELE

™\ N\ ) ™\
12 manada 18 manada 2 1/2 ars 4 ara
J/ J J J/
( N\ ( N\ ( \ ( N\
Hitti Hictir Hittir Hittir
|| Ll || hjukrunarfraedin - - it
hjukrunarfraeding : 8 hjukrunarfreeding hjukrunarfraeding
og laekni
| J & J \ & J \ & J
( ) ( ) ( Skoaun, PEDS ) ( Skodun, sjénpréf, )
Skodun, sprauta foreldramat og PEDS fqreldramat,
— Skodun og sprauta — og PEDS — Brigance — Brigance
foreldramat kg i proskaskimun og
& J & J & bros askimun J § sprauta J
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7. Efi-2 malproskaprof
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8. Hljém- 2
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9. Skilablad til foreldra vegna HIljom-2

HLOM-2

Nafn barns: R,
Faedingardagur: @—a\’
Deild: solbverf
Profandi:

Dagsetning fyrirlagnar:

Skimunarproéfid HLIOM-2 er lagt fyrir elsta aldurshépinn i leikskélum Képavogs ad hausti.
Fyrirlégnin tekur u.p.b. 20-30 mindtur fyrir hvert barn.

HLIOM-2 er stadlad islenskt proftaeki sem kannar hljédkerfisvitund (hljéd- og malvitund)
elstu barna leikskdlans. Proéfid er eftir Ingibjorgu Simonardottur og Johonnu Einarsdottur
talmeinafraedinga og dr. Amaliu Bjornsddttur désent. Préfid er i leikjaformi og er m.a.
kannad hvernig barninu gengur ad rima, skipta ordum i atkvaedi, setja saman og taka i
sundur ord og greina hljéd i ordi. Einungis fagfdélki leikskéla, med tilskilin réttindi, er heimilt
ad leggja profio fyrir.

Nidurstodur profsins gefa marktaekar visbendingar um dhaettu vardandi lestrarérduleika og
eru pvi mikilvaegar fyrir markvissa vinnu a lokadri barnanna i leikskélanum.

Nidurstodur

Mjog slok feerni Slok faerni Medalfaerni GaAd faerni

Rim

Samstofur

Samsett ord

Hljédgreining

Margraed ord

Ordhlutaeyding

Hljédtenging

Samtala

Rim, samsett ord og hljédgreining hafa mest forspargildi um gengi lestrarnams i 1. bekk en
samsett ord, rim og ordhlutaeyding hafa mest forspargildi fyrir lestur i 2. bekk.
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Rannsdknir syna ad bau born sem lesid er fyrir daglega nd marktaekt betri drangri i lestri en
bau sem sjaldnar er lesio fyrir.

Gogn sem vid vinnum med i malérvun i S8lhvorfum

Liddu mér eyra. Hof: Asthildur Bj. Snorradéttir og Valdis B. Gudjonsdottir

Télum saman. Hof: Asthildur Bj. Snorradéttir og Bjartey Sigurdardottir

S6l: Islensk pyding: Margrét Tryggvadéttir, HoImfridur Arnadéttir og Hrafnhildur Karlsdéttir
Markviss malérvun — pjalfun hljédkerfisvitundar. H6f: Helga Fridfinnsdottir, Sigrun Love og
bporbjorg Péroddsdottir

Lubbi finnur mdlbein: Hof: Eyrun isfold Gisladéttir og béra Masdottir

Ef foreldrar hafa einhverjar spurningar er sjalfsagt ad hafa samband vid undirritada hér i
leikskélanum, i sima eda med netposti.

Nafn pess sem leggur fyrir
Starfstitill

Netfang

S. 4417700
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10. Upplysingar fyrir foreldra vegna Hljom-2

Upplysingar um paettina sjo i HUIOM-2

Adur en farid er i hvern patt i HUOM-2 i fyrirlégn Gtskyrir préfandi med deemum hvad eigi
ad gera og farid er i nokkur aefingadeemi med barninu. Hér a eftir er utskyrt nanar hvad felst
i hverjum paetti og hvernig haegt er ad yta undir faerni barnsins med audveldum hzetti.

Rim

Barnid 4 ad benda a mynd sem rimar vid ordid sem préfandi nefnir. Hér er ekki porf & ad barnid
segi ordid heldur naegir ad benda a rétta mynd.

Haegt er ad nyta ymis taekifeeri til ad rima med barninu og skiptir ekki mali hvort vid notum
raunveruleg ord eda bullord. Haegt er ad spyrja barnid spurninga 4 bord vid ,,Hvad er uppi 8
héfdinu pinu sem rimar vid sdr?“ ,,Ari er smar en Oli er...? kldr, hdr” o.s.frv. [ bilnum er svo
haegt ad finna ord sem rima vid pad sem vid sjaum i umhverfinu; hvad rimar vid ordid bill?

Klappa atkvaedi i ordum (samstofur)

[ pessum paetti & barnid ad klappa atkvaedi i ordum. Daemi: ,,NU skulum vid klappa taktinn {
ordinu skeeri"

Til ad fa pennan patt er t.d. haegt ad finna ord yfir hluti i umhverfinu og ,,klappa“ p3;
hvernig klappar madur ordid huspak? Barn og foreldri geta valid sér ord og klappad til skiptis.

Samsett ord

Barnid a ad setja saman tvo ord og bua til ur peim eitt ord. Daemi: ,,Hvada ord byrdu til ef pu
setur saman... snjor + karl?“ Utskyrt er sjonraent hvernig petta er gert med pvi ad nota tvo
kubba sem smellt er saman.

Med pvi ad reeda pad vid barnid ad haegt sé ad leika sér a pennan hatt med ord faum vid pad
til ad velta innihaldi orda fyrir sér. Daemi: Af hverju heitir sandkassi sandkassi? Af hverju heitir
leikskdli leikskoli? Godur timi til ad zefa petta er t.d. pegar lesid er fyrir barnid, i bilnum, vid
matarbordid. Finna einhver tvo ord og spyrja barnid hvort pad geti buid til ur peim eitt ord.
Gott er ad nota tvo Lego kubba til ad utskyra. Fyrst eru peir i sitthvorri hendinni en er svo
smellt saman pegar eitt ord verdur til ar tveimur.

Hljédgreining

Hér erum vid ad vinna med pad hvad stafirnir ,,segja“. Daeemi: heyrist /m/ i mas? Heyrist /t/ i
mus?

/Zfa hvad stafirnir segja, petta er haegt ad gera pegar verid er ad lesa, t.d. ,sjadu pennan staf,
veistu hvad hann segir?“ Segja svo hlj6did fyrir barnid og med barninu.
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Margraed ord

Barninu eru syndar myndir af fjérum hlutum og pad bedid um ad benda & tvaer myndir sem
nota sama ordid pott paer tdkni mismunandi hluti. Deemi: ,,Sjadu, 4 pessum myndum eru pera,
belti, pakki og ljésa-pera. Hvada tveer myndir nota sama ordid pdott peer tdkni mismunandi
hluti?“

Haegt er ad pjalfa pessa faerni med ordaleikjum. Daemi: ,,Eg er dyr sem heiti alveg eins og
hluturinn sem madur ytir 4 til ad komast inn i has (bjalla)”. Lika haegt ad nefna ord, t.d. vasi,
og spyrja barnid hvort pad pekki einhvern annan hlut sem heitir lika vasi.

Ordhlutaeyding

[ fyrri sefingu (samsett ord) 4 barnid ad setja saman tvd ord og bua til eitt ord ar peim. |
ordhlutaeydingu eru ord tekin i sundur og barnid spurt hvada ord standi eftir. Deemi: ,Hvada
ord verdur eftir ef pu tekur ram burt af rimteppi?“ S6mu kubbar eru notadir og i samsett ord
og barninu synt med kubbunum hvernig ordid er tekid burt.

Haegt er ad pjalfa pennan patt med pvi ad nota sjénraenar tengingar eins og kubba eda myndir.
Pad audveldar barninu ad skilja hvernig ordin eru adskilin. Gaeta parf pess pa ad kubburinn
eda myndin sem takna fyrri hluta séu réttu megin midad vid lesatt. Daemi: ,,Hvada ord verdur
eftir ef pu tekur burt snjér af snjohus?“

Hljédtenging

[ pessum paetti 4 barnid ad greina hljéd i ordi. Préfandi segir adeins hljéd stafanna. Daemi: //-
/t/-/i/ = uti.

begar hljédtenging er afd med barninu er gott ad ykja hljoédin. Ahersla er 16gd & hvad stafirnir
,,segja“ en ekki hvad peir heita. Hljédin i ordinu eru s6gé med u.p.b. 1.sekidndu bili og barnid
giskar a hvad verid er ad segja. Daemi: /j/-/6/-/1/ = jol.
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11. Tras verkefnakassi

*Tras — Verkefnakassi

Aldur 2 - 3 ara

1. Athugun & barni i leik
2. Bjoda barni ad ganga fra leikefni, leggja 4 bord osfrv.
3. Athugun i daglega starfinu

Aldur 3 -4 ara

1. Daemi um leiki: Hver er undir teppinu (1A), téfrateppid (1B), spil

2. Athugun & barni i leik

3. Lata barn herma eftir hreyfingum kennara (snerta nef, hoppa oph.)
Aldur 4 -5 ara

1. Athugun & barni i leik

2. Athugun & barni i leik

3. Athugun & barni i leik

Aldur 2 - 3 ara

N

. [ daglegum samskiptum vid barnid
. [ daglegum samskiptum vid barnid

. Samvera med barninu

Aldur 3 - 4 ara

. [ daglegum samskiptum vid barnid
. Samvera med barninu

. [ daglegum samskiptum vid barnid

Aldur 4 -5 ara

92}

. [ daglegum samskiptum vid barnid

| daglegum samskiptum vid barnid

Daemi um visur: Fagur fiskur (2A), Pumalfingur (2B), H6fud, herdar (2C)
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Aldur 2 - 3 ara

N

. [ daglega starfinu t.d. pusla, mala, kubba
. Lesa bok fyrir barnid

[ daglega starfinu t.d. pusla, mala, kubba

Aldur 3 -4 ara

. [ daglega starfinu en einnig haegt ad fara i leiki (1A) og (1B)

| daglega starfinu
| daglega starfinu

Aldur 4 -5 ara

. [ daglega starfinu
. Athugun a barni i leik
. Athugun a barni i leik

Aldur 2 - 3 ara

. Daemi: bill, dukka, bdk, stoll oph.

N

. Daemi: med hverju drekkum vid? Skal (3C), bolli (3D) eda trékubbur (3E)

Dami: settu bilinn/kubbinn ofan i kassann

Aldur 3 - 4 ara

. Nefna dyrin, nafn eda hljod (3F)
. Daemi: settu kubbinn i kassann, kisuna ofan a trékubbinn oph.
. Nefna/benda 4 litina (3G)

Aldur 4 -5 ara

N

. Hvada kubbur er minnstur? Hvada kubbur er steerstur?
. Réttu mér kubbinn sem er ekki graenn
. Hvaod er bok? Hvad er bill?
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Aldur 2 - 3 ara

1. Skoda saman bdk og kanna ahuga
. T.d fagur fiskur (2A)
3. Athugun i samverustund

Aldur 3 -4 ara

1. Nota lag eda visu sem oft er farid i og barnid setti ad pekkja

N

2. Profa ad rima med barninu, notast vid myndir ,diskur — fiskur”
3. Dami: bill = fill, Mas — hus
Aldur 4 -5 ara

1. Ekki notast vid myndir heldur spyrja. ,Hvad rimar vid his?“

N

. Hvad er fyrsta hljodid/stafurinn i ,mus”. Rola, tennur, fidrildi osfrv.
3. Getur barnid skrifad nafnid sitt

Framburdur
Aldur 2 - 3 ara

1. ( daglegum samskiptum vid barnid

N

Bidja barnid ad segja ordin: mus, bill, nef, dukka og ljon (myndir 4A)
3. [ daglegum samskiptum vid barnid

Aldur 3 - 4 ara
1. Bidja barnid ad segja ordin: kaka og gluggi (myndir 4B)

2. Bidja barnid ad segja ordin: sdl, fiskur og vinber (myndir 4C)
3. Bidja barnid ad segja ordin: I6greglubill og banani (myndir 4D)
Aldur 4 -5 ara

1. Bidja barnid ad segja ordin: 1jén, klukka, blém og hlaupa (myndir 4E)

N

. Bidja barnid ad segja ordin: sél og skaeri (myndir 4F)
3. Bidja barnid ad segja ordin: réla og froskur (myndir 4G)
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Ordaforoi
Aldur 2 - 3 ara

1. [ daglegum samskiptum vid barnid

N

. [ daglegum samskiptum vid barnid

3. [ daglegum samskiptum vid barnid

Aldur 3 -4 ara

1. Haegt ad nota t.d. kubba. ,,Hér er einn kubbur en petta eru margir...“

2. [ daglegum samskiptum vid barnid

3. [ samraedum vid barnid, spyrja t.d. hvad pad gerdi eftir leikskéla i geer
Aldur 4 -5 ara

1. Syna t.d. bladid med litunum (3G). ,Hér er Rautt hjarta og petta er...?“

. Syna t.d. mynd af avoxtum. ,Hvada avoxt atlar pu ad velja?“

N

3. Syna myndir og bidja barnid ad tala um form, fjélda oph.

Setningamyndun
Aldur 2 - 3 ara

1. ( daglegum samskiptum vid barnid

N

. | daglegum samskiptum vid barnid

3. [ daglegum samskiptum vid barnid
Aldur 3 -4 ara

1. i daglegum samskiptum vid barnid

2. [ daglegum samskiptum vid barnid, syna myndir nota hluti

3. [ daglegum samskiptum vid barnid
Aldur 4 -5 ara

1. [ daglegum samskiptum vié barnid

N

. [ daglegum samskiptum vid barnié

3. [ daglegum samskiptum vid barnid
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12. Tras- skraningarform

Aldur 2 -3 ar
1. Hefur barnid dhuga 4 ad leika sér vid adra? (barn/fullordinn)
2. Sexekist barnid eftir pvi ad hjalpa til vid ymis storf?
3. A barnid frumkveedi ad jakvaedum samskiptum?

Aldur 3 -4 ar
1. Getur barnid fylgt reglum i leik sem fullordinn styrir?
2. Tekur barnid pvi ad born syni dhuga sem pad sjalft er upptekid af?
3. Getur barnid tekid leidbeiningum med pvi ad herma eftir 68rum?

Aldur 4 -5 ar
1. Getur barnid tekid patt i samleik jafn langan tima og jafnaldrar? (20
min)
2. Tekur barnid patt i hlutverkaleik?
3. Fylgir barnid félagslegum reglum?

Aldur2 -3 ar
. Leetur barnid ad fyrra bragdi i 1jos porf fyrir ad tja sig? (handbdk)
. Tjair barnid sig med orédum vid adra ad eigin frumkvadi?
. Getur barnid haldid uppi samraedum, stutta stund i einu?

[E=

N

w

Aldur3 -4 ar
. Notar barnid malid i samhengi vid pad sem er ad gerast?
. Getur barnid haldid uppi samraedum i dalitla stund? ( 3-5 min)
. Getur barnid tjad éskir sinar, tilfinningar og parfir med oréum?

=

N

w

Aldur 4 -5 ar
. Er akvedid samhengi i frasognum barnsins?
. Getur barnid tjad sig skiljanlega og tekid svorum vidmaelanda?
. Getur barnid farid med stuttar visur / gatur?

Aldur 2 -3 ar
1. Getur barnid beint athygli ad akvednu verkefni? (pusla, kubba)
2. Getur barnid haldid athygli vid verkefni i dalitla stund? (3 min)
3. Finnst barninu gaman ad lata lesa fyrir sig?

=

N

w
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Aldur 3 -4 ar
1. Getur barnid haldid sig vio sjalfvalid verkefni?
2. Getur barnid setid kyrrt d sinum stad ef til pess er atlast?
3. Getur barnid bedid eftir ad r6din komi ad pvi og haldid athygli?

Aldur 4 -5 ar
1. Getur barnid haldid athygli vid verkefni i lengri tima? (20 min)
2. Getur barnid leikid sér an pess ad trufla adra?
3. Tekur barnid patt i frjalsum leik likt og jafnaldrar?

Aldur 2 -3 ar
1. Getur barnid bent a algenga hluti? (bill, dukka, stéll, his...)
2. Fylgir barnid einfoldum fyrirmaelum? (settu kubbinn i kassann...)
3. Getur barnid fundid réttan hlut pegar sagnord eru notud?

Aldur3 -4 ar
1. Getur barnid flokkad hluti eftir yfirhugtokum? (fét, matur,dyr...)
2. Skilur barnid setningar sem innihalda forsetningar? (handbdk)
3. bekkir barnid minnst prju til fjogur litaheiti?

Aldur 4 -5 ar
1. Skilur barnid stigbreytingu lysingarorda? (stér, minni, staerstur...)
2. Skilur barnid malsgreinar med neitun i aukasetningu? (handbok)
3. Getur barnid utskyrt ord yfir algenga hluti? (hvad er bk, litur...)

Aldur 2 -3 ar
1. Synir barnid ahuga pegar pid skodid saman myndabakur?
2. Tekur barnid patt i leikjum med rim og stuttar pulur?
3. Tekur barnid patt i songstundum?

Aldur3-4ar
1. Man barnid rimleiki og songva sem oft er farid i?
2. Tekur barnid pattiad rima?
3. Getur barnid med hjalp mynda greint mun & likum ordum?

Aldur 4 -5 ar

1. Kann barnid ad rima?
2. Getur barnid adgreint fyrsta hljod i ordum?
3. Getur barnid skrifad nafnid / geelunafnid sitt?
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Aldur2 -3 ar

1. Er tiltolulega audvelt ad skilja barnid?
2. Getur barnid borid fram ord med /m/, /n/, /b/, /d/, /I/?
3. Ber barnid ord yfirleitt skyrt fram?
Aldur 3 -4 ar
1. Getur barnid borid fram /k/ og /g/ rétt i ordum? (kaka, egg...)
2. Notar barnid /s/, /f/ og /v/ rétt fremst i ordum? (sél, fani, vinur)
3. Getur barnid borid fram o6ll atkvaedi i priggja atkvaeda ordum?
Aldur 4 -5 ar
1. Getur barnid borid rétt fram samhljédaklasa i ordum? (ljon...)
2. Ber barnid /s/ hljédid rétt fram?
3. Ber barnid /r/ hlj68id rétt fram?

Aldur 2 -3 ar
1. Notar barnid algeng ord yfir hluti? (bolti, skér, hafa, bill...)

2. Notar barnid algeng sagnord? (moka, detta, sofa, taka...)

3. Notar barnid fornafn pegar pad talar um sig? (ég, mig, mitt, min)
Aldur 3 -4 ar

1. Notar barnid nafnord i fleirtolu? (bill-bilar, stelpa-stelpur...)

2. Notar barnid spurnarord? (hvar, hver, hvad...)

3. Notar barnid patid sagna? (borda-bordadi, keyra-keyradi)
Aldur 4 -5 ar

1. Notar barnid litaheiti med nafnordum? (raudur bill, gult hus...)

2. Er barnid farid ad nota yfirhugtok i téludu mali? (hasdyr, Gtifot)

3. Notar barnid ord yfir form, steerd og fjolda? (litid, tveir, margir)

Aldur 2 -3 ar
1. Notar barnid tveggja til priggja orda setningar? (mamma koma)
2. Er barnid farid ad spyrja spurninga? (med hljémfalli eda ordum)
3. Notar barnid yrdingar med nei eda ekki? (ekki Gt, nei taka bilinn)

Aldur3-4ar
1. Getur barnid myndad allt ad fjogurra orda setningu i réttri r66?
2. Notar barnid forsetningar i setningum? (4, i, undir, uppi)
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3. Er barnid farid ad tengja saman setningar med og / en?
Aldur 4 -5 ar

1. Er barnid farid ad nota hvernig og af hverju spurningar?

2. Getur barnid myndad setningar um pad sem hefur/getur gerst?

3. Notar barnid af pvi ad setningar?

Athugasemdir Urraedi

Dags
Aldur
Dags
Aldur
Dags
Aldur
Dags
Aldur
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13. Minnisblad vegna Tras fyrir starfsfolk

Tras — Skraning a malproska

September

Januar

Bornin eiga ad vera & aldursbilinu 2;2 til 2;4. bessir utreikningar midast vid ad bdornin
séu 2,4 manada pegar TRAS er tekid.

Tileinkun malhlj6da

90% barna (isl) hafa nad tékum a eftirfarandi samhljédum:
2ara—m,b,n,d,j, h

3ara-v,l,g,fp,tk

4 ara— 0, 6raddad | (t.d. hlaupa)

5ara—-mjukag, p

6 ara — s, r, 6raddad r (t.d. hringja)

> Ef bornin hafa ekki ndd toékum & pessum hljodum skal senda pau i heyrnameelingu.
> Gott ad nota t.d. Lubba bokina, skoda myndirnar saman og bidja barnid um ad
segja hvad er a myndunum. Hlusta eftir hvort barnid geti myndad aldurssvarandi
hlj6o.

> Hafa i huga fyrir foreldraviotdl og fylla it TRAS
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14. Utskyringar 4 malorvunarefni

Tolum saman (verkefnamappa)

TOLUM SAMAN Mjog g6d maldrvunarverkefni sem henta baedi yngri og eldri bérnum.

————— Efninu er skipt i 11 kafla sem hver vinnur med afmarkad svid

malproskans. Hentar badi i einstaklingsvinnu og hépum.
1. kafli — Eg hlusta. Unnid med hlustun og heyrnarminni.
Hlustun er undirstada malskilnings, maltjaningar og videigandi
bodskipta. | kaflanum eru m.a. tiu 6rségur og spurningar Gr ségunum.
2. kafli — Eg tala um sjalfa mig. Unnid med ymis ord og hugtok tengd
personu, fjolskyldu og ndnasta umhverfi barnsins. Da&emi: hvenzer 4 ég
afmeeli, hvar 4 ég heima, hvad heita mamma og pabbi, likamsheiti.
3. kafli — Eg laeri ymis ord og hugtok. Daemi: dyraheiti og hljéd, atvinna, farartaeki, andheiti,
yfirhugtok.
4. kafli — Form, litir og télur. Nemendum kennd hugtdk tengd grunnformum, litaheitum og
talnagildum.
5. kafli — Eg laeri um timann og nattiruna. Unnid med hugtdk tengd nattdru, vedurfari og
tima. Daemi: arstidir, manudir, kennileiti, vedrid.
6. kafli — Eg laeri magn og staerdarhugtok
Dami: Steerstur, minnstur, jafnstoérir, langur, stuttur, pungur, léttur.
7. kafli: Eg lzeri ad tala rétt. Unnid med ymis malfraediatridi. Spurningar sem reyna &
bekkingu, t.d hvad er haegt ad gera vid bok? Hvad getur fillinn gert med rananum? Hver
leknar dyr sem eru veik?
8. kafli: Eg by til setningar. Ahersla 4 ad tengja saman ord i mismunandi langar setningar.
Dami: Ad ljuka vid setningar, orsok og afleiding.
9. kafli: Eg segi fra. £fing i ad segja fra atburdum & rokréttan hatt { réttri timarod fra upphafi
til enda. Barnid a t.d. ad rada myndum i rétta ro6d og atta sig pannig 4 pvi hvad gerist fyrst i
sogunni, hvernig framvindan er og hvernig hin endar. G469 pjalfun i rokhugsun.
10. kafli: Videigandi bodskipti. Unnid med félagsfaerni. Dami: lidan/tilfinningar og setja sig i
spor annarra.
11. kafli: Eg leik mér med ord og hljéd. Unnid med hljédkerfisvitund til ad undirbla bérn
sem best undir lestrarnam.

Ljadu mér eyra, undirbuaningur fyrir lestur

Verkefnabdk sem hentar bornum sem nalgast grunnskélaaldur. Unnid er
LIABU MER EYRA @ med rim, sundurgreiningu orda, hljédgreiningu, hljédflokkun o.fl. Heegt er
ad nota sum verkefnin med hdp en stundum parf ad nota liti eda skeeri.
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Ljadu mér eyra spilastokkar.

' Sjo spilastokkar sem byggja 4 hugmyndafradinni & bak vid bdkina
Ljddu mér eyra, undirbuningur fyrir lestur. Haegt er ad velja a milli 7
spilastokka sem pjalfa:

® Rim
e Hljodgreiningu — fyrsta hljod
e Hljodgreiningu — sidasta hljéo
e Hljodflokkun
» Hljodtengingu
e Samsett ord
Haegt er ad fara i veidimann, I6nguvitleysu, minnisspil o.fl.

Markviss malérvun

pjalfar hljédkerfisvitund barna. bjalfun fer 6ll fram i leik;

tarkviss malorvun hlustunarleikjum, rimleikjum, pulum og visum. Einnig leikir sem tengjast
uppbyggingu malsins, skiptingu pess i setningar, ord og ordhluta og ad
lokum greiningu stakra hljéda. bessi bok er sérstaklega hugsud fyrir hop
barna, hentar t.d. vel fyrir samverustund.

Following Auditory Directions

Verkefni i bokinni ganga Ut a ad efla hlustun og athygli.

33 zefingar eru i békinni sem hver samanstendur af mynd og
sidu med fyrirmalum sem kennari gefur. Hentar baedi i
einstaklingsvinnu og fyrir hépinn.
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Ordagull
Maloérvunarefni sem styrkir vinnsluminni, heyrnraena urvinnslu, ordaforda og endursogn.
Markmidid med efninu er ad auka faerni barnsins i ad:

. Hlusta a fyrirmaeli og vinna ur peim.

° Hlusta og muna pad sem sagt er

. Auka ordaforda

. Halda fyrirmaelum i vinnsluminni @ medan 4 framkvaemd
stendur

° Kalla Ur minni og endursegja
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15. Synishorn af einstaklingsnamskra

)

7~ salhvarf

56

Virding, sjalfreedi og virkni

Einstaklingsnamskra

Nafn barns

Afrit sent:
Foreldrum
Sérkennslufulltria Képavogsbaejar
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| Dags | | Gildistimi | Fra | | Til |

Nafn barns Kennitala Heimilisfang Leikskdli | Deild
Foreldrar Kennitala Heimilisfang Gsm Netfang
Hlutverk/tengsl Medlimir teymis og netfang Simi
Modir

Fadir

Sérkennslustjori

Deildarstjori

Studningsadili

Sérfraedingur

Gogn til grundvallar ndmskrargerd
Adili Gogn um barn
Leikskolinn Solhvorf og foreldrar AEPS matslisti, hefti |
Salfraedingur
Talmeinafraedingur

Aherslupaettir

Texti...

AEPS matslisti - Hefti . September 2017: Finhreyfingar: 91% Feerni i daglegum athéfnum: 86% Vitsmunapeaettir:
71,6% Félagsleg tjaskipti: 58,7% Félagsleg samskipti: 86,7%

Stada barnsins i dag — styrkleikar/veikleikar

Texti...
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Finhreyfingar

pattur B - Notkun finhreyfinga i daglegu lifi

Dags.

Stig

Dags.
Stig

Dags.
Stig

Markmid 2

Setur saman leikfang ur nokkrum hlutum

2.2 Setur hluti 4 videigandi stadi.

Utskyring: T.d. dukku i ram, dyr i girdingu, folk i straetd, bil  bilskdr. Markmidid
er ekki adgreining @ milli peirra stada sem hlutirnir fara 4 heldur ad barnid setji
hlutina & videigandi stadi.

Lfolk i streetd”, setja dyr i kerru eda i girGingu i dyragardi...

Hugmyndir ad leidum: Pad ad geta sett hluti & videigandi stadi er undirstada pess ad skilja samhengid & milli hluta a
fléknari hatt en adur. NG er pad ekki adeins ad rada upp hlutum heldur einnig ad setja pa saman. bessi faerni er
grundvollur pess ad pusla og skilja hugtok vardandi staerd, form og liti. [ leik er haegt ad setja ,peninga { bauk”, leika med

Markmid 5

5.1

Hugmyndir ad leidum:
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Faerni i daglegum ath6fnum

Dags. Dags. Dags.

pattur A — Matartimar Stig S S

Markmid 1

Bordar og drekkur fjolbreyttan mat og drykki, notar
videigandi ahold og er snyrtileg/ur

1.3 Bordar mat med mismunandi aferd
Utskyring: T.d. jégurt, banana, pasta, kjot, purrkada dvexti, epli, hratt
greenmeti, kringlur.

Hugmyndir ad leidum: Bjoda olikar feedutegundir med mismunandi aferd. Gera krofu um ad barnid smakki a
6likum faedutegundum. [ matartimum { leikskdlanum er J6i med sjénraent skipulag (matarmottu) sem gott er
ad stydjast vid pegar hann a ad smakka mismunandi faedu.

Dags. Dags. Dags.
pattur C — Ad kleeda sig og afkleeda Saﬁggs Siiggs Sat:.ggs
Markmid 1
1.1

Hugmyndir ad leidum:
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Vitsmunapattur

" AT Dags.
pattur C— Orsok og afleiding Stigg Dags. Dags.
Stig Stig

Markmid 2

Endurtekur hluta af samleik til ad syna ad pad vilji halda
honum afram pegar gert er hlé.

Utskyring: T.d. begar verid er ad syngja ,Klappa saman léfunum, reka
féd ur méunum®, ,Hvarer ...“ o.s.frv.

2.1 Barnid gefur til kynna ad pad vilji halda afram ad leika
vid adra, eftir ad hlé er gert & leiknum.

Hugmyndir ad leidum: Na&id athygli barnsins i samleik, gerid hlé par til barnid synir einhver vidbrogd og haldid
ba afram. Notid t.d. yktar andlitshreyfingar, farid med t.d. med puluna ,Fagur, fagur, fiskurinn i sj6...”, leikid
einfalda feluleiki.

. . Dags.
pattur D — Eftirherma satig; Dags. Dags.
Stig Stig
Markmid 2
2.1
2.2

Hugmyndir ad leidum:
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Félagsleg tjaskipti

Dags. Dags. Dags.
pattur A — Samskipti og tjaning Satig; Satig; ;tiggs

Markmid 1

Snyr sér i att ad og horfir 8 manneskju sem er ad tala

1.1 Litur i att ad og horfir & hlut eda manneskju sem
heyrist i

Hugmyndir ad leidum:

a T p . Dags. Dags. Dags.
pattur C- Skilningur & ordum og setningum stig Stig Stig

Markmid 1

1.1
Utskyring:

Hugmyndir ad leidum:
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Félagsleg samskipti

Dags. Dags. Dags.

pattur B- Samskipti vid umhverfid stig Stig Stig

Markmid 1

1.2

Hugmyndir ad leidum

Dags. Dags. Dags.

pattur C- Samskipti vid jafnaldra Stig Stig Stig

Markmid 1

1.1.

1.2

1.4

Hugmyndir ad leidum:
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16. Hugmyndabanki fyrir malorvun tvityngdra barna

Hugmyndir ad bokum til ad efla ordaforda tvityngdra barna

Bokum er radad i aldursréd en athugid ad listinn er ekki teeamandi heldur eingdngu radgefandi. Radi
t.d. 3 ara born ekki vid textann i békunum sem er listadur upp fyrir 3 dra er radlagt ad velja baekur
sem malt er med fyrir yngri born.

Efnid er tekid saman af Margréti Samuelsdottur, talmeinafraedingi, jandar 2018, fyrir Handbdk um snemmtaeka ihlutun i
leikskSlum. Yfirlestur: Asthildur Bj. Snorradéttir, Erla Hafsteinsdéttir og Berglind Osk Gudmundsdéttir, talmeinafraedingar.

1ars

Allra fyrstu ordin min (hardspjaldabdk fyrir yngstu bornin)

Barnabadkin (hardspjaldabdk fyrir yngstu bornin) (Forlagid - Mal og menning)
Gluggum og gaegjumst — Dyrin (hardspjaldabdok med opnanlegum gluggum) (Unga astin min ehf.)
Nai litli (er svangur, fer i bad, klaedir sig) (Forlagid — Mal og menning)

Fyrstu skrefin — Ordabaekur barnanna, 12-18 manada og 18-24 manada
Hvar er Depill? (og fleiri baekur um Depil) (Bifrost)

Kisa litla, ungi litli (fingrabrddubaekur) (I6unn)

Dyrabérn — négum og bitum (Unga ehf.)

Hvar er mamma? (bdk med hreyfanlegum spjoldum) (Setberg)

Hvad segja dyrin? — islensku dyrin med hljédum (Sogur ehf.)

Fyrstu ordin (puslbdk) (Ungaastin)

Gamli Jén & bondabae (dyrahljéd) (Odinsauga)

Skemmtilegu smabarnabaekurnar

Heidran Yr og Snati Mar (visur og mjukt ad snerta) (Unga astin min)
Feluleikur (Odinsauga)

Hver er mamma min? (Unga astin)

Fyrstu 100 ordin (hardspjalda) (Unga astin)

Svona stor! (MM)

islensku dyrin — hardspjalda (Setberg)

2ara

Bobo bangsi (t.d. ,,heima hja pabba og méommu“) (Setberg).

1000 ord fyrir kata krakka — ordabdk med litrikum myndum um atburdi dagslegs lifs (isl. og ensku)

Bina balreida og Bina fer i leikskdla (styritaknin, bodskipti, ordafordi) (Salka)
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[ sveitinni — saga med segulmyndum (Setberg)

0 6 Li6 (Odinsauga)

Dagsferd Depils, fyrsta ordabdk Depils (fleiri baekur um Depil) (Bifrost)
Fyrsta ordabdkin — allt um mig (Setberg)

Hver er petta? (Flipabdk til ad skoda hvad dyrin eiga sameiginlegt) (Bjartur)
Allir geispa (flipabdk) (Bokabeitan)

Hofud, herdar, hné og teer (hljédtakki) (Odinsauga)

KIdppum saman héndum hér og nu (hljédtakki) (Odinsauga)

Snertu litina (mjukir fletir) (Odinsauga)

Skemmtilegu smabarnabaskurnar

Eg er 2 4ra — stért og smatt (Skrudda)

Kiktu & litina (Unga astin)

Fyrstu hundrad dyrin — klar krili (Unga &stin)

Mimi (margar baekur) (Mimi)

Gerdu eins og ég — Hvati og dyrin (MM)

Maggi mus fer i leikskdlann (KSF)

Lald baekur (Dagur i lifi Laluy, Lalua leerir ad telja...) (Salka)

34ara

[ sveitinni — saga med segulmyndum (Setberg)

Stori isbjorn litli isbjorn (Steinegg ehf.)

Skemmtilegu smabarnabaskurnar (geiturnar prjar og ,fléknari“ baekurnar i pessum bdkaflokki)
Besta bilabdkin (saga og leikur) (Bokabeitan)

1000 gluggar til pess ad uppgotva heimilid (flipabdk) (Setberg)

Eg er 3 dra — timinn (Skrudda)

Viltu vera vinur minn? (Bdkabeitan)

Eg vil fisk (MM)

Eg er 3 dra —teljum & fingrum (Skrudda)

Sjadu hvad ég get gert (Unga astin)

Finnur finnur rdsinu (MM)

Gldi geimvera og tolurnar (Naest)

Gldi geimvera og litirnir (Naest)
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4 ara

Stéra eevintyrabdkin. Einu sinni var... (Skjaldborg)
Skrimslabaekurnar hennar Aslaugar Jénsdéttur (Skrimsli { vanda...) (MM)
Kiddi kanina elskar baekur (Steinegg)

Bina lzerir ord, hlj6d og stafi (Salka)

Likaminn — litlir kbnnudir (Setberg)

Tikk takk klukkubdk (Setberg)

Stafasupa (Salka)

Kari litli og klosettskrimslid (MM)

Sagan af Dimmalimm (VH)

Tota teetubuska (Bjork)

Gralli gormur og litadyrdin (Forlagid)

Moldvarpan sem vildi vita hver skeit & hausinn 4@ henni (VH)
Zvintyri barnanna (Setberg)

Palli var einn i heiminum (Bjork)

begar litirnir fengu nég (Bdkabeitan)

5ara
Likaminn — litlir knnudir (Setberg)

Sigurfljéd hjalpar ollum! (MM)

Trollaségur ur ségum Jéns Arnasonar (Nyhofn)
Gilitrutt og hrafninn (MM)

Kuggur (margar bakur) (MM)
Bjarnastadabangsarnir (margar baekur) (Undur)
Bjort i Sumarhusi (Tofrahurd)

Stafroéfid (Skrudda)

Lubbi finnur malbein (MM)

Hanur eru hermikrakur (Salka)

Smararnir (Salka)
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Hugmyndir ad kennarastyroum verkefnum til ad efla malproska tvityngdra barna

1ars
Litla SOL (Spjallad og leikid)

2 ara

Litla SOL (Spjallad og leikid)

SOL (Spjallad og leikid)

Hljédalottd, t.d. dyrahljéd.

Magnetalk early classifying (SuperDuper)

Webber photo lotto games (SuperDuper)

3 ara
Litla SOL (Spjallad og leikid)

SOL (Spjallad og leikid)

Hljédalottd, t.d. dyrahljéd og umhverfishljod.
T6lum saman

Webber classifying cards (SuperDuper)
Magnetalk early classifying (SuperDuper)
Webber photo lotto games (SuperDuper)

All about you, all about me (SuperDuper)
What does miss Bee see? (SuperDuper)
Opposites (SuperDuper)

4 ara

SOL (Spjallad og leikid)

T6lum saman

Ordagull

Auditory adventures (SuperDuper)

Auditory memory for riddles (SuperDuper)
Building auditory direction skills (Great Ideas for Teaching)
MagneTalk Barrier (SuperDuper)

The processing program, level 1 (SuperDuper)

Look who's listening (SuperDuper)

SNEMMTZK iHLUTUN | MALORVUN



o) [

Following auditory directions (SuperDuper)
Mastering auditory sequencing (Great ideas for teaching).
Leap into listening (SuperDuper)

Auditory memory for short stories (SuperDuper)
Mini-mysteries (SuperDuper)

What doesn‘t belong (SuperDuper)

Plurals (SuperDuper)

Fallordaspilid (Namsgagnastofnun)
Sagnordaspilid (Namsgagnastofnun)
Sequencing verb tenses (SuperDuper)
WH-chipper chat (SuperDuper)

Pronoun parade (SuperDuper)

Using his, her, & their (SuperDuper)
Webber classifying cards (SuperDuper)
Magnetalk early classifying (SuperDuper)
Webber photo lotto games (SuperDuper)
Let's name thing (SuperDuper)

Name that category (SuperDuper)

All about you, all about me (SuperDuper)
Imagination questions (SuperDuper)

Topic talk (SuperDuper)

What does miss Bee see? (SuperDuper)
Opposites (SuperDuper)

Story starters (SuperDuper)

What's being said (SuperDuper)

Tell me how, tell me why (SuperDuper)

What are they asking (SuperDuper)
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5ara
SOL (Spjallad og leikid)

Ljadu mér eyra

Leggdu vid hlustir

Ordagull

Auditory adventures (SuperDuper)

Auditory memory for riddles (SuperDuper)

Building auditory direction skills (Great Ideas for Teaching)
MagneTalk Barrier (SuperDuper)

The processing program, level 1 (SuperDuper)

Comprehending more complex auditory informations (SuperDuper)
Listening and remembering specific details (Great ideas for talking)
Look who's listening (SuperDuper)

Listening from the beginning to the end (Great ideas for teaching).
Leap into listening (SuperDuper)

Coordingating auditory information (great ideas for teaching)
Auditory memory for short stories (SuperDuper)

Mini-mysteries (SuperDuper)

What doesn‘t belong (SuperDuper)

Plurals (SuperDuper)

Fallordaspilid (Namsgagnastofnun)

Sagnordaspilid (Namsgagnastofnun)

Sequencing verb tenses (SuperDuper)

WH-chipper chat (SuperDuper)

Pronoun parade (SuperDuper)

Using his, her, & their (SuperDuper)

Ordasjodur (Menntamalastofnun)

Let's name thing (SuperDuper)

Name that category (SuperDuper)

All about you, all about me (SuperDuper)

Imagination questions (SuperDuper)
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Topic talk (SuperDuper)

What does miss Bee see? (SuperDuper)
Opposites (SuperDuper)

Story starters (SuperDuper)

What's being said (SuperDuper)

Tell me how, tell me why (SuperDuper)

What are they asking (SuperDuper)
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Hugmyndir ad smaforritum til ad efla malproska tvityngdra barna

begar zetlunin er ad nota smaforrit til ad efla malproska ungra barna eru nokkur atridi sem mikilvaegt
er ad hafa i huga. Hvert og eitt barn er einstakt og parfir peirra eru misjafnar. Notkun smaforrita
verdur ad snlast um geedi og adalatridid er ad hafa a hreinu hvada proskapatt setlunin er ad styrkja,
p.e. hafid markmidid med notkun forritsins @ hreinu. Hvar er barnid statt i proska? Hvada smaforrit
henta boérnum Ut frd aldri og proska? Er atlunin ad efla ordaforda, malskilning, maltjdningu, hlustun,
hljédkerfisvitund o.s.frv.? bad parf ad taka akvordun um hvada malpatt er verid ad vinna med og
velja smaforritid Ut frd malpaettinum, proska barnsins og gaeedum smaforritsins. Hafa skal i huga ad
spjaldtolvur eru verkfaeri sem haegt er ad nota til ad na arangri og pvi er mikilveegt ad fullordnir séu til
stadar i pjalfunarstundum og styri verkefnum sem unnin eru i spjaldtélvum. Ekki er maelt med meiri
heildarskjatima fyrir leikskélabdrn en 30-60 minutur a dag (pa er att vid sjénvarp, spjaldtdlvur, sima

til samans).

1ars

Bitsboard

Book creator

Video touch —animals

2 ara

Sort it out — ordafordi og flokkun
Bitsboard

Book creator

First then visual schedule
Memory king — the memory cards matching game
First phrased HD

Category carousel

Little story creator

Video touch — animals

Yes or no fun deck

3ara

My Playhome: Play Home Doll House. — ordafordi
Sort it out — ordafordi og flokkun
Toca Boca — samskipti

Bitsboard

Leerum og leikum med hljédin

Puppet pals
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Story creator

Story maker

House of learning for iPad: Prepositions, Vocabulary & following...
Book creator

First then visual schedule

Memory king — the memory cards matching game
First phrased HD

Category carousel

Little story creator

Mijasi

Myndasaga — budu til sdgu ur myndum og stofum
Fun deck Following directions

Yes or no fun deck

Opposition fun deck

What would you do at home if... fun deck

4-5 ara

My Playhome: Play Home Doll House. — ordafordi

Sort it out — ordafordi og flokkun

Toca Boca — samskipti

Bitsboard

Leerum og leikum med hljédin

Froskaleikur (tengt Leerum og leikum med hljédin — meiri hljédkerfisvinna)
Ordagull

Puppet pals

Story creator

Story maker

House of learning for iPad: Prepositions, Vocabulary & following...
Book creator

First then visual schedule

Memory king — the memory cards matching game
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Category carousel

Preposition Pets

Mjasi

Myndasaga — budu til sdgu ir myndum og stofum
Stafirnir okkar

Name that category fun deck

Fun and functional

Plurals fun deck

Let’s name things fun deck
Understanding inferences fun deck
SD What are they thinking?
Practising pragmatics fun deck
Compare and contrast fun deck
Fun deck Following directions

Yes or no fun deck

What doesn‘t belong? Fun deck
How would you feel if... Fun deck
WH questions at home fun deck
Opposition fun deck

If...then... fun deck

What are they asking? Fun deck

All about you all about me fun deck
What would you do at home if... fun deck
How? Fun deck

Listening for absurdities fun deck
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Hugmyndir ad spilum til ad efla malproska tvityngdra barna

2 ara
Red dog, blue dog (Orchard toys) — litir (2 ara+)

Old macDonald Lotto — dyraheiti (2 ara+)

3ara

Counting Caterpillars (Orchard toys) — talning (3 ara+)

The game of ladybirds (Orchard toys) — talning (3 ara+)

Catch and count game (Orchard toys) — talning + talnagildi (3 ara+)
Little bus lotto mini game (3 ara+)

Mitt fyrsta Alias — ordafordi (3 ara+)

Litabrjaleedi — litir og form (A4)

Fri vinnublod, t.d. litir, talning: https://www.orchardtoys.com/dept/activity-sheets d0129.htm

4 ara

Pirate talk — tjdaning og skilningur (4 ara+)

Bus stop board game (Orchard toys) — talning (4 ara+)
Story cubes

Tell a story (A4)

5ara

Krakka Alias — ordafordi

Ljadu mér eyra — spil (rim, hljédgreining, samsett ord, hljédflokkun, hljodtenging, umskraning)
Nefndu 3 — ordafordi

Eg veit — ordafordi, elstu born i leikskdla

Stafastud fra A-O (stafréfid og fyrstu hljéd i ordum)

Kaleidos Junior (flokkun, hljad), elstu born i leikskdla

Listi yfir ordtok: https://www.ms.is/okkar-mal/islenskuatak/listi-yfir-ordtok-ordatiltaeki
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Hlekkir um malproska tvityngdra barna

Hlekkir a fraedi- og upplysingasidur a islensku

https://hti.is/index.php/is/tal/throun-mals-tals-barna.html

http://reykjavik.is/sites/default/files/malthroski 3-6 3.pdf

http://reykjavik.is/frettir/nyir-baeklingar-fyrir-foreldra-um-malthroska-barna-og-lesskilning

http://reykjavik.is/allir-med/islenska-sem-annad-modurmal-og-virkt-tvityngi

http://reykjavik.is/sites/default/files/ymis skjol/allir med/tvityngis-samskiptabaekur 0.pdf

http://reykjavik.is/allir-med/tvityngda-barnid

http://reykjavik.is/sites/default/files/ymis skjol/allir med/tiu _minutna reglan O.pdf

http://reykjavik.is/sites/default/files/ymis skjol/allir med/matslisti 0.pdf

http://reykjavik.is/skilabod-fra-leikskola

http://reykjavik.is/allir-med/samstarf-vid-foreldra

Hlekkir a8 fraedi- og upplysingasidur a8 6drum malum

http://www.aarhus.dk/da/borger/familie-boern-og-unge/Pasning/Dit-barns-sprog-og-
laesning/Pjecer-til-foraeldre.aspx (ymis tungumal)

http://www.modurmal.com/

http://reykjavik.is/baeklingar-fyrir-foreldra-brochures-parents (almennt um leikskdlastarfid 4 ymsum
tungumalum)

https://www.ryerson.ca/mylanguage/hold on/ (ymis tungumal um mikilvaegi médurmals)

Annad

http://www.morsmal.no/6723-kle-barna-riktig-i-vinterkulda-na-ogsa-pa-islandsk-og-tigrinja

Takn med tali (app - i0S) — uppflettiforrit til ad audvelda nalgun ad tdknum og hvar og hvenaer sem
er.

http://lessonpix.com/ — meira en 35pus. myndir og moguleiki ad baeta vid sinum eigin myndum, likt
bitsboard

Pinterest: ,malérvun og ordafordi“ (til ad fa hugmyndir ad verkefnum)
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17. Hagnyt Urraedi

Snemmtak ihlutun i malorvun
hagnyt Urraedi

Unnid upp ur glaeerum
Ashildar B. Snorradéttur og
Bergrdsar Olafsdottur
talmeinafraedinga
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Edlilegur malproski
Skilningur og tjaning 12-16 manada

Malskilningur

Barnio:

fylgir einféldum fyrirmaelum i leik

bregst vid beidnum vid ad segja
ord

réttir hluti eftir beidni

bendir @ myndir i bokum eftir
beidni

bendir & athafnir a myndum
byrjar ad skilja afstoduhugtok

byrjar ad skilja ny ord (ordafordi
eykst hratt)

bekkir 3 eda fleiri likamshluta a
sér sjalfu og dukku eda bangsa

Maltjaning

Barnid:

* hristir hofud til ad segja nei

* segir fleiri en tiu ord sjalfsprottid

* byrjar ad nefna hluti

* notar mismunandi ton vid
hljodamyndun

* hermir eftir nyjum oréum

* hermir eftir dyrahljodum

* syngur og byrjar ad herma eftir
einfaldan songtexta

* byrjar ad gera til skiptis
byrjar ad tja grunnparfir

Hugmyndir - malérvun

Malskilningur/maltjaning

Fylgja einfoldum
fyrirmaelum

Benda @ myndir i bokum
Leika med afstoduhugtok
Auka markvisst ordaforda
Vinna med grunnparfir
Leika med ja og nei

Leika ad gera til skiptis

Samskipti/leikur

* Fadma folk og leikfong

* Skapa porf fyrir bodskipti
* Naihluti

* Klappa og greida dukku

* Skoda dot

* Styrkja tdaknraenan leik

* Herma eftir 6drum boérnum i
leik og s6ng

* Leika med bakur(tuskubaekur,
plastbaekur)
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Edlilegur malproski
Samskipti og leikur 12-16 manada

Samskipti Leikur

Barnid: Barnid:

* hermir eftir 8drum bérnum * gefur 6drum ad borda

* bregstvid hljodamyndunannarra  * greidir sér, 68ru folki og dukkum
barna * leikur sé med ad na i hluti

* geturtekid pattiad geratil skiptis « klappar dikku/bangsa

* notar fleiri ord i samskiptum * bendir & eda synir eigin fot i

» fadmar folk og leikfong leikadstaedum

* synir mikinn ahuga og porf a * notar hluti a videigandi hatt
samskiptum * rannsakar leikfong

* byrjar ad syna taknraenan leik

Edlilegur malproski
Skilningur og tjaning 16-20 manada

Malskilningur Maltjaning
Barnid: Barnid:

* bekkir nokkra likamshluta ogféta — « potar talmal i stadinn fyrir bendingar
dukku/bangsa

* getur bedid um hluti
* finnur hluti sem eru ekki i augsyn
* pekkir hluti Ut fra flokkum

*  bidur um meira
* nefnir hluti
* hermir eftir hljodum ur umhverfinu

e skilur 70-100 ord ; * byrjar ad tja grunnparfir

* pekkir nokkra eigin likamshluta N * eftirherma eykst

* skilur einfold fyrirmaeli * tveggja orda tengingar byrja ad
* skilur nokkur sagnord heyrast

* bendir @ myndir * undirbyr sig fyrir ad spyrja

(spurnartonn, bending, ord)

SNEMMTZK iHLUTUN | MALORVUN m



fﬁ.-‘-.'--\ Leikskdlinn Sélhvorf

Hugmyndir - malérvun

Malskilningur/maltjaning

Benda a likamshluta
Finna tinda hluti
Flokka hluti

/Zfa sagnord

Nefna athafnir

Bidja um meira
Tveggja orda tengingar
Spurnarténn

Samskipti/leikur

Leikur med mismunandi
leikfong

Réttir leikfong til ad fa adstod
Setja hluti ofa i eitthvad
Herma eftir heimilisverkum
Byrja ad proa imyndunarleik
Leika med Lubbi finnur
malbein

Edlilegur malproski
Samskipti og leikur 16-20 manada

Samskipti

Barnid:

bidur um adstod fra fullordnum
bendir 4, synir eda réttir hluti
byrjar ad motmeaela med ordum
pykist spila a hljodafaeri eda
dansa

synir sjalfstjorn og hefur ahrif a
hegdun annarra

klaedir sig i og ur fotum

bendir a eda leidir folk ad hlutum

getur hlustad og gert til skipit i
samraedum

Notar oftar ord i samskiptum

Leikur

Barnid:

leikur med leikfong @ mismunandi
hatt

réttir leikfang til ad fa adstod
setur hluti ofan i eitthvad

fer i boltaleik

notar aukna hljodamyndun i
leikadstaedum

hermir eftir heimilisverkum
flokkar hluti
byrjar ad préa imyndunarleik
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Edlilegur malproski
Skilningur og tjaning 20-28 manada

Malskilningur

Barnio:

bendir a rétta hluti ur fjolda
annarra

fylgir tveggja lida fyrirmalum
bendir & athafnir 8 myndum
pekkir néfn fjdlskyldumedlima
byrjar ad skilja staerdarhugtok
byrjar ad skilja hugtakid einn
ordafordi eykst hrodum skrefum
synir mikinn dhuga og porfa v

Maltjaning

Barnid:

notar ny ord

notar nafnid sitt

byrjar ad tengja saman 3-4 ord
byrjar ad nota forndfn
eftirherma eykst

bidur um adstod eftir porfum
notar sagnord

byrjar ad nota smaord
setningar byrja ad lengjast

getur myndad u.p.b. 60% stakra
malhljoda rétt

Hugmyndir - malérvun

Malskilningur/maltjaning

Velur a milli hluta

Fara eftir tveggja prepa
fyrirmaelum

Nefna nofn heimilismedlima
og kennara, leikskélabarna

Vinna med staerdarhugtok
Klappa nafn barnsins &
Vinna med fornéfn

Leika med malhljédin

Samskipti/leikur

Ganga fra doti

Leika med kubba

Vinna med baekur

Bidja um adstod

Heilsa, kvedja og bidja um
hluti & videigandi hatt
Leika med 6drum bornum
Styrkja sjalfstjorn (hlusta,
horfa, bida, geras til skiptis,
passa hendur, sitja, muna)
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Edlilegur malproski
Samskipti og leikur 20-28 méanada

2

Samskipti

Barnio:

hermir eftir ath6fnum

synir latbragd og vilja til
adgerda

imyndunarleikur préast: pykist
borda, bendir a kldésett, pykist
drekka kaffi

Pykist skrifa eda tala i sima

purrkar sér i framan og um
hendur

tekur patt i song

Leikur

Barnid:

gengur fra hlutum

reynir ad gera vid leikfong sem
bila

byggir ur kubbum

synir aukna tilbreytni i
leikadsteedum

velur a milli leikfanga

notar flest leikfong a videigandi
hatt

synir ahuga a bokum

synir ahuga a 6drum bérnum

Edlilegur malproski
Skilningur og tjaning 28-36 manada

Malskilningur

Barnid:

svarar einféldum spurningum
pekkir notkun hluta

byrjar ad pekkja afst6duhugtok
svarar ja og nei spurningum

byrjar ad hafa ahuga a pvi hvernig
hlutir virka

byrjar ad benda a hluta ur heild

byrjar ad fara eftir floknari
fyrirmaelum

bekkja einn til tvo liti
skilja neitun i setningum

Maltjaning

Barnid:

nefnir einn til tvo liti

notar ég um sjalft sig

heilsar, kvedur og bidur um hluti
notar neitun

notar eintolu/fleirtélu og
afstoduhugtok

getur sagt til um fullt nafn og kyn
svarar spurningum a videigandi hatt
byrjar ad nota sagnbeygingar
Segir til um lidan

telur 1-5

segir fra i lidnum atburdum

tjair sig yfirleitt setningum

getur myndad u.p.b. 80% stakra
malhljoda
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Hugmyndir - maloérvun

Malskilningur/maltjaning Samskipti/leikur

* Svaraspurningum  Styrkja tengsl

* Nefna hluti ur heild * Byrja ad proa samleik
* Vinnamed litaheiti « Deila leikféngum

* Vinna med neitun i setningufin Leika pekktar ratinur

* Vinna med eintélu/fleirtélu og

afstéduhugtok Lata einn hlut standa fyrir

annan
* Segir aldur og kyn ) o
3ir i ¢ eta sig i spor annarra
* Tjair lidan .g Y .
* Vinna med smaord/setningar * Sameina athygli

Edlilegur malproski
Leikur 28-36 manada

Barnid:

* sameinar athygli

* byrjar ad gera sér grein fyrir porfum annarra
* synir goda tengslamyndun

* leikur vid hlidina @ 6drum bérnum

* byrjar ad proa samleik

* talar meiraileik med 66rum bornum

* deilir leikfongum

* synir meira uthald i leik

* leikur pekktar rutinur

* hermir eftir ath6fnum adstandenda i leik

* notar dukkur, dyr og bangsa sem leikfélaga

* notar hluti til pess ad standa fyrir marga adra hluti
* synir aukinn ahuga a ad leika vid 6nnur boérn
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r r . r
Malproun: 4 ara
Rosetti Infant-Toddler Language Scale; Brooks & Engmann Hartung (1987); Graff. A.M. (1983)

* Leika sér med malid: Rima,

 pekki liti f
EKKIr grunniiti og form klappa atkvaedi, tala um

* Fer eftir fléknari ord/setningu
fyrirmalum * Gera barnid medvitad um
» Getur sagt fra imyndudum ritmalid
hlutum * Svaraspurningum og leida
] barnid i ad svara sjalft af
* Spyr margra spurninga hverju?
* Setningar lengjast * Lesa avintyri
* Notar pétid * Spila skemmtileg spil

* Malfreediundirstada * Utskyra org

* Fara eftir fyrirmalum

Malpréun: 5 ara

Rosetti Infant-Toddler Language Scale; Brooks & Engmann Hartung (1987); Graff. A.M. (1983)

* Lysir hlutum * Vinna med pekkingaratridi

* pekkir afstoduhugtok * Talaum talfeerin

* Veitaldur, heimilisfang, * Vinna med hljodgreiningu,
afmaelisdag hljodflokkun og einfalda

* bekkir andstaedur hlj68tengingu

* Notar nitig, patiog ~~ ° Vinnameostafi
framtid * Vinna med ritmalid t.d. Ad

* Spyr til pess ad fa skrifa nafnid sitt og stafi
upplysingar

* Floknar setningar
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Malpréun:

6 ara

Rosetti Infant-Toddler Language Scale; Brooks & Engmann Hartung (1987); Graff. A.M. (1983)

* Reéttur framburdur

malhljoda .
* Notar rétta malfraedii

setningum og frasogn .
 Skilur flestar setningar v .

« bekkir haegri og vinstri

e Getursagt fyrirumendi a
sogu

» bekkir vikudaga og manudi

e Kannvideigandi bodskipti

Lesa med barninu

Fa barnid til pess ad
endursegja

Vinna med heyrnarminni

Malid er verkfaeri fyrir
hugsunina, faid barnid til
bess ad segja ykkur skipulag
dagsins

Fylgjast vel med nami
barnsins og undirbuningi
fyrir lestrarnam

Mikilvaeg stig i malproska

* AOJ uppgotva malid (fra feedingu til 8 manada)

* AOJ geta skipst a bodum (8-13 manada)

* AdJ segja fyrstu ordin (12-18 manada)

* AOQ geta sett saman ord (18 manada - 2 ara)

* Einfold setningamyndun (2-3 ara)

* Fléknari setningamyndun (3-5 éra}‘
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Hvenaer er porf fyrir ihlutun ?
1 ars gomul born

Ef barnid:

* hefur ekki ahuga a tengslum vid folk

* synir ekki ahuga a leikfongum

 myndar litid af hljédum

o getur ekki rétt hluti

* horfir ekki a algenga hluti pegar peir eru nefndir
* hermir ekki eftir hljédum

* byrjar ekki ad segja ma, ma, pa, pa og tengir vid
mommu og pabba.

Hveneer er porf fyrir thlutun ?
2 ara born

Ef barnio:

* segirinnan vid 10 ord og fer ekki eftir
einfoldustu fyrirmaelum

* tjair sig litid med ordum, en notar mest
bendingar og ymis hljod

* synir samskiptum vid foreldra litinn ahuga,
reynir ekki ad na athygli folks og synir litid
augnsamband

* synir ekki videigandi notkun hluta
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Ord sem Oll tveggja ara born eiga ad geta sagt

(Leslie Rescorla, New York Daily News, 2012)

Grunnlina fyrir tveggja ara Hvad er edlilegt ?
* Mamma, pabbi, barn * Pessi ord eru grunnur fyrir
« Bad, skor, hufa, mjolk, djus ung bérn. bad er mikil

breidd i ordaforda tveggja
ara barna (75-225 ord)

e Bo6rn sem eru sein til mals
nota ad medaltali 25 ord

Haa/halld, bae, bless
Ja, nei, buid, meira
Hundur, voffi, kisa

Bolti, nef, auga, bill, heitt R .
Born sem eru tveggja ara

Banani, kaka, nammi ettu ad medaltali ad nota
Fa, bok 50 ord og vera byrjud med
tveggja orda tengingar

Hveneer er porf fyrir ihlutun ?
3 ara born

Ef barnid:

skilur illa talad mal jafnaldra
getur ekki sagt nafnid sitt

er med fataekan ordaforda og flestar setningar
1-3 ord

er med neer o6skiljanlegan framburd eda hefur
mjog fa malhljéd a valdi sinu

synir ekki taknraenan leik
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bProskaafangar 3-4 ara
Undirbuningur undir lestur

Snow, C.E., Burns, S., and Griffin, P (1998). Preventing reading difficulties in young children. Washington,
DC: National Academy Press

bProskaafangar 4-6 ara

Vita ad bokstafir eiga nofn

bekkja prentletur i ndnasta
umhverfi

Vita ad pad prentletur sem .
er lesid i sogum

Byrjar ad syna athygli a
mismunandi hljodum,
notud i rimi

Byrja ad skilja atburdaras
Syna bokum dhuga

pegar pau hlusta @ sogu
tengja pau hana vid eigin
reynslu.

Spyrja spurninga eftir ad
hafa hlustad a sogu.
pekkja stafina i nafninu
sinu

Byrja ad leika sér med rim

Undirbuningur undir lestur

Snow, C.E., Burns, S., and Griffin, P (1998). Preventing reading difficulties in young children. Washington,
DC: National Academy Press

Byrja ad fylgjast med
prentudum texta um leid
og hann er lesinn.

Laera fleiri boksstafi

Byrja ad skilja ad hver
bokstafur a akvedid hljod

Laera nokkrar ordmyndir
Endursegja sogur
Geta nefnt bokarheiti

Svara spurningum ar
bokum

Skilja ad ord eru buin til ur
hljodum

Gera greinarmun a
hljodum

Skynja dsamrami i rimi
Skrifa stafi

Byrja ad skrifa einstok ord

Skrifa nafnid sitt
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